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TANGGUH
UNTUK
INDONESIA

Bl terasa sudah 22 Tahun BPOM mengabd: untuk negen, mengawal obat

dan makanan yang dikonsumsa: masyarakat ndonesia. Aspak leamanan,

whgzat, dan mutu Setan Dmduks 003t obat tradisional, suplemen kesshzian,

kocmetii, dan pangan oiahan yang beredar di indenesia meniadi pardatian
E5rUE SEpARENg Deralansn BPOM.

Jika menelisic k8 belakang, tiga iahun terakiic meniad: wjian tedterst Dagr dumnis;
ridonesa; juga BFOM. Pandam COVID-18 melumpuiican persdaban umat manusa
kehduoan doaxsa Deadaptas memelamatksn din. Fars Imuwan dan pemeniman
berjibalas mencan cara mengatasi Dardem. Bagitu juga BFOM bekerda keras
MENCan DENaWar Virus.

paEan inmi cheajikan =ngwan pada edis mi- Ada banyak ulasan menark urniuk para
pembaca sets Malalah POM. Kam menamokan hputan tentang rinerz BPOM
tondama memakng 22 Tahun BPOM tumbuh. Termasuk movas yang diadinan
pada masa-magsa sult umuk membantu pemedntah dalam Gugus Tugas Percepatan
Penanganan COVID-18.

Peda rubinle Ruang Khuseskami egjikan Persndakan Obat Tradisional dan
Koemetks 0 awsl tahun, Pereembangan Pengusan Sirop Obat, dan Sosalsas)
Perzturan ODat gan Makanan bag ped peisky usaha

Kami jwga menghadidan tamu |stimewa daiam wawancana elksidusdt bersama
Doni Menardo yang kala fu memimipin Guegos Tugas Pemepatan Penangaran
COMID1 8. Kesaksian Jencanal 225t bera’aDomas dengan BPOM sangat
menginspiras betapa tangguhnya Indonasa meiale Dandams, mencar obat, dan
YRR

Dalam nubnk l@nnya; kam kaga ingn memiagdan centa BPOM membangun
keiayaan baru jalur remipah Indonesa dan Banda Nesra. Arties! dukungan BPOM
tefhadap potensi ndustn nasional juga kami kesahiean, Ssbut 538 peluntursn obat
kariesr partEma Dustan indonesia, peluncurdn produl Nerbal dan cafe jamu, corong
Startup koamstka bangun usaha frorm zsnd fo Aarg, dan UMKM pangan olahan go
=R ratulgn

Padz wesempatan ini, se0enap awak retaksl Maisiah POM juga mengutapxan
Selamat Han Baya du Fitn 1444 H. Kam berharan kia semua bedumpa kemial
Calam lemoanan dan semangat Dar. Semoga arbksl yang kam sajikan oea menjad
Itoras: o tengah hangatnya bedampul Derfama khiarga

Femimpin Redaksi Majalah POM
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Beranda
HALOBPOM

RUANG UTAMA
22 th Einera BPOM Uintuk Neges
Tap Hal Ada Pemimipinmnyz
Bidik Pemuda Melsk Pengawasan Obal dan Makanan

RUANG BELAJAR

Waspada Hahaya Obat Tradisional Berefek ‘Cespleng’

Selektif Memilih Kosmetika Untuk Cantik Panpurna
Batasi Impior, Dukung Kemandirian Negen Sendi

: 3 Fa e =

Fentingrva Farmakovigikans

Loncatan Pengawasan Untuk Melindungl Masyarakat

Melalul Regulasi Periklaman

JENDELA

Bangun Kejayaan Bamnu |alur Rempah

Fopulerkan |amu Lewat Kafe
Secercah Harapan Obat Kanker

Positif Dorang Perkembangan Start Up Perikianan

BINGKAI
Paling Populer di jagat Mediz
Famungkas Tangkas COVID-19

Satu Dasawarsa Melangkah Bersama

RUANG TAMU

Latnan jenderal {Fum:) Dom Monarda:
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Tanya HALOBFOM:

Apabila produk suplemen kessehatan memiliki masa
kedaliwarsa 24 bulan, bagaimana cara menentukan
batas waktu untuk importasi suplemen kesehatan
tersebut?

Tanya HALOBPOM
Bagaimana cara menentukan suatu produk termasuk
dalam kategori kosmetika?

HALOBPOM Menjawab:

Berdasarkan Persturan BPOM Nomor 27 Tahun 2022

fenfang Tata Cara Pangaiuan Notifras! Kosmeting, vang
oimaksod derigan kosmatia a0aafr bahan afsy sedaEan

vang dynaksudieart untus digunskan paca bagian lbar tubuh
manusia separt spaganmis, rambut, kusw, Bl dar argan
genqal Dagian wwar, atau-gigr gan Membran mukcsa Mulut
terutama uiiuk membersian, mewandi=sn, mengubah
pahamolan dan/afau mampenbai baw bedan atau malindungd

TanyaHALOBPOM:
Bagaimana Kriteria pencantuman klaim pada Kosmetika
yang diperbolehkan?

HALOBPOM Menjawah:

Berdasarkarn Paraturan BEOM Nemor 3 Tahat 2022 tertang

Perayaraian Tekmus Kiam Kosmetiha, Dencaniuman aim D2gda

penandaan 0an an mosmeiig WD Memenury hetena)

4, hapaiularn e, feEim hams memenuly ketsniudn yang
baraky;

Tanya HALOBPOM:

Apakah bibit parfum impor yang dikemas ulang menjadi
kemasan lebih kecil dan dijual ke foko parfum harus
didaftarkan di BPFOM sebagai kosmetika?

HALOBPOM Menjawab:

Berdazarkarn Peraturan BPOM Noemar 28 Tahun 2022 fteniang
Pangawasan Pemasuran Banan Ubat dan Makanan s
Dalam VWilgyah Indonesia, bibn-parum merugakan Sahan
b yang tidar dipariukan @ edar dan BPOM,

« RER3R

(e Ainita Puspo Wi ayant
| Edte B3 Rosmakasan

HALOBPOM Menjawab:

Berdasarian Faraturan BEOM Nomaor: 27 Tahur 2022
tentang Pengawasan Pemasuian Obat dan Makanan Ke
Datam \Witayah Indoness; Drodid suplsmen kesahatan yang
daoat diimpor adalah sudlemen Fesahatan yang memiit
Mmasa simpan paEing singhat 273 dan nass kecallwarss
Prodidesupiamen kesahatan dongan masa kecaliwarsa 24
bulan, dapat dimpor 18 buian sebeium fedaluivass B

atau memeaihara fubufl pads rondisr bark,

Selain memenuh amena Sesua Cefiie kosmetna fersebut
i 2fa8, oiius Ga0aT MeneNiums Sugty Dnduk fermasue
dalam xaiegon kosmehika jugs mengacy paoa Peratuman
BFPOM Nomar 3 Tanun 2028 tantang Persyaraian Teknis
Kiaim Kosmetha. Pansnivan kaisgon rosmstis dapat
dithat melalur Alur Proses Unfur Mengidentriass Produk
dan Kiaim Kosmetea, of antaramna dengan mengidantiigs
MOMODOSE), 8res DeNggunaan, fungs! wiams, DerurTiLEn
dan efok feroog produy: kOSmeika. INfmas: selangragnya
dagat ditfat oada

fdfpom.go.igm

b. kebenaran, Waim yang dicamtumian harus benardan ngsk
Mefyasatkan;

d keadiian, ddim here obioktd, Sidak marendahian
Dorinahaan, oransas: orty aial Droduk pEsaing:

& dapat cibuktian secara drvah dangan deta dukung vang
slevan:

. jelzs dan modah dimengadt: dan

g tidak boleh manyatakan seolah-oish sebaga) obat atau
barfufuan uhtuk mencagan suatu pemyart

kg Dibit parfumm farsebut aian difual langsung ke
fonaurhen (buissn folo parfur 1anps dioamipur dongan
bahan yang lainnys, MakE impatic waih malakaian
notifikasl (pengaiuan izn edar) unfuke bibi parfum fersabut:
Namun, untuk parfum 51 ufang yang Narus aibuat
langsungysegar 2tas paaminiaan konsarmean, maks toak
Goleh dibuat untuk kopaniuan ok (disimpan af Bk uniuk
beberaps wartu B
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- “Kita semakin yakin pentingnya arii Kerja sama — )
4 ' Kepemimpinan — Konsistensi — Keteguhan — dan & f}
‘!f : o Kepuiusan berbasiskan Sains. BPOM banyak belafar > 4 g,
P tentang arti Keteguhan — Reslliensi dalam menghadapi £

—~ ¥ masa-masa sulit,” ungkap Kepala BPOM, Penny K Lukito

ersama Hadapi
Tekanan Pandem

Tiga tahun bukanlah waktu yang panjang. Meskipun banyak beban kerja. waktu itu terasa begitu
cepat berlalu. Terlebih lagi. sejak Maret 2020 - Oktober 2022, setiap hari terasa sangatlah berat. Di
tengah situasi pandemi COVID-19 yang tak menentu, Presiden membentuk Gugus Tugas Percepatan
Penanganan COVID-19 pada 20 Maret 2020. Menjadi bagian dari Gugus Tugas Percepatan
Penanganan COVID-19, BPOM bertugas mengawal obat dan vaksin COVID-19, mulai dari ketersediaan
bahan baku, importasi, produksi, dan distribusi.

POM | vol 5. 112023
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di tenoah kemampLuan pengulisn PCR
yand] miash Delurm merata di dasah
zaat awdl pandem Melziu Fusas
Pengembangan Penguifan Obat

dan Maxaran dan 16 Balal Basar
POMBPOM membantu peepatan
pangulian PR termasuls peminjaman
RT PCR &2 sglumiah Labkesda

darn AS: BPOM |uga merssmikan
Laboratonium Biohazard Cerstandar
Biosafaty Lawvel 2 (B5L-2) yang sangat
MumBun uniuk Penguiian spesimen
GOVID-18, pada 20 Mes 2020.

Saat itu BPOM terus Deruoava
manperuas 182 snal COVID-18
dengan alat PCR yang tslah BFOM
milikd, Baile di iaDoratoniunt Dusat
maupun o bata-bala vang ada di
ssiuruh provvings: Mdonesa

"Saya MEngutat=an terma
yang sabssar-besarmya kepada
BROM yvang telalh berpartisipas dalam
percepatan peguian spesimen
COVID-18 gan telah cireeméanmya
laboratonum Biohiazard BPFOM vang
memilila kapastas Biosafen Level
2 B5L-2) plus dinarapkan dapat
MENAMTT Keseamatan dan keamanan
pErsone: pangujl,” ujar Ketua Gugus
Tugas Percapatan Penanganan
SOVID-18, Dem Monado

Oi tengah pandesmi COVID-18 yang
aah MEluas dan Delum chiemukan
onatnya. BRPOM benibakas Dersama
para ahf menglan ssjumiah obat yvang
DerDoisns dapar Sounakan anmk
teram “OVID-19 Baroordings Gan

=t

berbuicar Informas: gengan oionias
ohat dimancansgara mes< di tengah

pdnderru: a0k keahati-hatian tetap
menad proritas: Tentunys dengan
mengutamalkan keamanan kr*as.at
gan mutanys, sehingga Fa.-‘“tu acoat
gan vaksin yang dbeckan DE!!'!EI Denar
i=ousd Sfektviasma

|rtuk memoeceoat akses obat
terani COVID-18, samua 0f0rtas
obat o dunia, termasuk BROM harus
mielakukan nowvas regulasi Metalu
mekamsme zin Pengguriaan Darurat!
Emargency Lse Authdrzason (EUA)
Inzanssa berhas! mendapatan
saiumiain ohat dan vaksin COVID-18
EEEuAl Biandar internasonal yang telah
citetaplan Wodd Health Orgam=ation
WHO), Pertama kalimsa pada Jun
2020, EPOM mensrbilan EUA
pengouraan obat COVID-19 Kiorokun
gan Hidrokskorsiain, Ssianutma
BFOM mensristian ELA untul ohat
lainmya.

Terohosan novasl untuk mengatasi
lozzrsadiaan clhat dan oahan
Dakunyd arara [3in Deruiba ampifeas
DErsyaratat dar percanatan pelavanan
publil Mhusus untuk obat vang
digunakan pada penangansn COWVIE-18
meliputi registras obst. Special Aceess
Scherme {BAS), pengaiuan wuli inid,
sertfilasi Gara Produks: Obat yang Bailk
(GPOB), sertfikasi Cara Destribus Obat
yang Bailc {CDO8), can persetujuan
Surat Keterangan Imeer (SKI}

Tak hamya cbat, pengawalan vaksin

Symlues Fegieres) Ot Bans i I'KEIE I-Kﬂmﬂ:-ﬁﬁ A
Syeiuss Regiersa Joat Gersrk | 160 HC B H
Mmmﬂumw : ﬁ
Dmiars vy | Gsingar gmim slsottas 12 b _"“I Emw&
e e emoerteen Booen dl =
Ehﬁm{ﬂﬁ-ﬂw i wh"‘p
Dizpat memibatkan csis
CENggUrSan Coat TErESnuL
Cickirmes #inlkc den SNom Hlirkk —-\i"aa-iﬁl';lﬁél'_‘ BEREI'“EW\EEE‘_'JB"\'_'E'_I Eai
ol Indonsgia tes megars lain
‘mseUS] lafian righa).

e £ Pegoman Feayansn Fualk o' Bidang Ooat gelam kongts psoem! COVD-1

POM | Vol 5/Np. 1/2023

5 BPOn Mest 2050

mernad konsen urama. BFOM bDersikag
iNdepengen, mesk ekera daam
tehanan Ta<ada tawar-menawar dalam
mengkali vaksin yand bensda ting

Mulasdari iahap cengembangan
formuias:, w) kinike, prodike, dan
Cistnous. Semus prosecur digwas
Eangat ketat. Seielah melaluil pedalanan
pangang, BFOM mengumumian BUA
VARSI CD‘JD 12 "“arﬂr Vat urtux
pertama kalinya gada 11 Januan 2021,
[n menanda dmulamya vaksinas:
perdana oish Presigen oada 12 Januan
2022

Tax sampal distu, BFOM terus
mengawal berDagal bengembangan
varen COVID-18 gi tansh air. Termasuk
gajumiah vaksmn xarya anak bangsa

vl vaken Inavag, Indovac, dan
AWcorna serta dukungan genslian

can pangembangan obat harbal

Pengawalan obat dan vaksn
terus dilakukan hing g8 o persdaran
Sebut B2ja saat kedatangan 1.2 uia
CCEE va<ain pertama kel d Bandara
Soelamo Hatta. Petugas BPOM
MErmen<33 “2585Uaan D8rsyaraian
varsn Coronayac sesaat sataiah tha

Secara khusus Kepala BPOM
membagixan canta pengalaman
beggimana BFOM menghadapi
tantangan bahian telanan daam
mengawal keamanan vaksin dan obat
Megkipun pada akrrmya pamerri
Justru men:bah segalama tama
peruDanan Dssar nsustn *arfraau dan
valsin

“Masa-masa terssbut paiing
rmenaganoksan bad BFOM. Seiama
ratds kamiyang paling eering demarahi
fan selai ditsiaan kn Kanan, o enty
542 tugas BPOM memasiikan skses
perceiatan untuk valksin .dan obat
yang befum ada, harus ada. Aspek
keamanan memangiut kadibilitas
Dangsa Dete-Detul hames dijgga.
Ahamdulizh asoek soenimc Sased
benar-Denardipanami Bapalc Pressdsn,™
terang Kepala BPFOM miengenang mass
Bult meialu pandami

Dorong Pemulihan EKonomi
MNasional

D seictor ekoonomi, BFOM tunot
mendonong pemulifan skonom
nasional dan daya saing produk lokal
Terutama menoawal UMEM pangan,
koametiva, dan obat tadsonal



dakspor ke Derbaga negars. BPOM termasulk BPOM," katama
terus membenkan bimbingan teknis
[

pemenuhan standar CPOTE dan Prestasi Sebapgai Motivasi
2natan penzinan «eeaca oeiaku Setelah maialul berbagal ufian
 Inmas petayan=n publ dz.arsa LIk dan-tempaan, termasuk 5elama
S et elcspar impol BRCM juga gencar mengam- masa pandsmi, BPOM semakan
Dulungan kemandirian industri dan Damyewan mantast [amu kenada gt Beragam taniEngan dilgly
g mu;&um; masy a:a_k_:n teiutaz‘-ang::r--sf._a: m fl::a BF Gh* medintas dramixa zaman
St T ol Fat :SI‘EL-:F! -:»-:Il.i_:-\I Lpaya ui""ﬁc.nl Smoangun i __]. manuntut perubalan. Inovas
s ————— ——————— yWisgta Jarmi ,_.EGdJ_..:u ot Project, oan kolaborasl menjad kung sukess
fnagian implementask inpies Mo & Tahun 2015) EFCM mempangtkan kembal Desa Ceqalanan vang s dinadinkarn.
Orang Toa Angeat jamuPangan Miakan Wisata Jamu @i Desa Kinngan, Bantu Herxolaboras: dengan Danyak pinak,
| Spleup e wirkd Digerah Istimewa Yogyakaria. Dak s66a8M3 instas pemerntah d
Dustsal Expo et Program imi menualan kelaboses daiam negen maupun hear Negsr seria
antara BPOM Fn"ra intaf Ciagrah UEF" an pifak swasta
agar mampu Dertahan. Masalahmya, ¥abupaten Bantul danCrang Tua Hinggad usianya yang ke-22 tahun
panoemi tax harmya Benmbas pada Angkat.Jamu. Kolaboras) ni teiah mambuat BPOM berhasi manorehkan
kssehatan, meiainkan geolsk ekonomi,  memberian kontnbusdalam berbaga capaian gan prestas
TErMiEs0E Memukul peiaku LMEM endampingan wsaha [amu gendong Sepanang 2020 - 2022, BPOM
£80aga: uung tomMosk perswocmian meialus orogram Crang Tua Anglkat mempemish 88 "El'”]." argaan. Bahilsan
Diuberi injan panuh BFOM terhadap Jamu di tahun 2022 233 lembaga @i Dedias
UMEM antara [ain divwujudkan dengan Keinginan mewujudlan jamu agar memboyong 20 D-@Pul'a gaan i bidang
memioenan inssntf kemudahan dapat bersang dengan obat herpal niovast, kehunssan
meiahs berbana upaya percabatan negara &N membutuhkan komdmen f--;rr-b=r aya Mmanuss
pemyedsrtanaan, gan Cl:i"ﬂa."" pingan siratedi, dan kerja keras semua pinak Flisiras orestas motente tak eoas

imtensr xepaca UMER. BROM
rredata iean Dimibnpan tekams :ia“
konsuitas lan "“\:"D :.eca ra o
axtif dalam rangka Serifikas ’“=.
Pembuatan Obat Tradisicnal yang
Badk (CROTB), registras poduk agar
L.afqt memeanuhi o
oat manduku .r*--g ) t
dagatican Momor [zin Edar (NIE).
E—E-G--. tu, terdapat ken "CIEL"aF- tant 50%
atas Fensnmaan Meoarz Bu<an Faas
bagi pendaftaran I:’"JE'-_.-': Llzaha Mikro
kel UMK FPangan Clahan dan Usaha
R=S EI fah Obat Tragisonal (UMOT)

Warmi berharap selurut UMKM
yang menenma NIE maupun sedfilat
dapat seialu menerapian praktikyang
Dak sarta memenulm Dersyaratan

M kEtentuan. l\a-‘r- endonong
pEmenmiah dasrah uriuk s Derphax
pada pehgemoangan UMKM ™ terang
Kepas BFOM.

S=02la upaya uniuk
merigembangkan percepatan
pemulifan skonomi diakuxan SPCM
mealu Nilinsas reet Bamyak industn
aaa | pggen sudah memantaatian

1.218 tanaman ooat eniukdibuat
,-;1.""=_= dan dideambangkan menjadi

4 rmaka Sebamak 25 fios

fitcta :n..u.._.ﬂ-l:aj._..:r"_,.'n Tarmiaka penan mehampiian pertuniukan
sudah mendacat MIE dar BPC

':i'_l:ll... 1 sngacat Mk £l = ¥ 1'1 ey gesimnaiian pads non soldntue
O s e = = = &

bEsheapa o .GFn:I:'a.F'_,'_h zucah

gt oglam . acaE Fermambatan

= B T
"¢‘:\.'¢E.

Vol 5/No. 1/2023 | POM



- TANGGUH
UNTUK
INDONESIA

dar kesagan sumbser daa manusa hutu-t
dan organisas BPOM yang sold makanan
Almr cenfa rangkaian kine:ja yamd Rsfo
TEI""“QH-" m galam gelaran Persembahan BPOM G
irifiorn Untukemm !‘“DCV‘EIS-& tahun in
MErLCEKAN DUNCEHK SEEiens
BPOM mengaidl. Ajang ini tertu 2kan
selalu dienang dan dinndukan pama
genaras b'-'“","l i mMass Cepan uMtuk
Bbin mamotvas: din memningstkan
winesja guna meindungl masyaraiat
Fargar B50als gerak knena, BEOM
tErus membangu danenargl i
poeitt. Bag Keoala BPOM tdakada
:'I"!E":‘- gan ot ."_.\:u -'n- g- ._.-!I"' liTL.EIt
seiain ehengi dan niat cinta tanak air dan
negars [ndonesia. "Karsnarya karya
BN S M Kam dedias kan uniuk
Darpuarngan
neger,” r.,tn..u- V.

Langawasa

| SETENgS

l'|l.'

=
Yiamra

lir'life eyefe poo
YaNGg KA i reguiss:,’
Ormas mamzikng 22
-l: ll“r’D
Stuipture yang memilix floss
Bagun -3t e
walah bari BPOM &
keloiatan (Srangth) dalam Didang
obat danmakanan
beriandaskan Imu pengstahuan
[Soence dan d
lsindahan (Beauty)
rancan dengan menunjung
ZaTE-Feindahan-
(B i AN gSkSDresiar
Duu&qd CtosTtas ’"‘E'u_.- Zton oat ¢an
Makanan yangm
asoek keamana
i3 bersama memoangun muty obst.dan makanan O Indonesia
merah pada riercskos dan
Ut paca matenal sEnisss

khasiat/mantaat, can mutu obst.dan
makanan. Bamuk
o (maEngsudu),
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Embang «ssenatan olsh Persaniatan
Bangsa-Bangsa (FEE). &
TENGOaTDaran empat ramuan
tule MikeraskoD melamb ar:l:.;a,n
nagt, dan

Ltk miemastican keamanan

yang lebih tangguh, seria naras) -.cr*g
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rmelawan pandem, termasuk paran
BRFOM mengawal akess obat dan
waEn anan |

iforas sabanal Casar

al ada Pemimpinnya

Im

Tiap nal ada pamimpinnya’. Pepatah atau phutur ta mangajadan:
Oahwa di setiap iovel institus:, kelusrga hingga negara, DJtu|"
E'—J"’“ mpan. Menska memilik twgas mengatur [2annya 0raansas,
memniath garda depan di sstiap masatah wang timbul, Pama
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yarg difnacap. lustras: tersebut dapat mowakl apa vang
i 0leh para sairtis, Droierat dan poftisl, para Coster dan
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nghadap masaiah vang timoul axbat COVID-18
Apmasias! kami sampaxan kepada mita strategie dan s2habat-
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Mamun raza sedin atas «:’1:9'“ iEan
dua sants du tax peslu Derlaru
Magiit ada 171 saimtis yang tergabung
dalam komite Masonal Femial
DiDat. svalugs up Kinik, permyusunan
Informatonum Obat SOVIE-T78 dl
ngonesa, dan cemizanasan anaizs
wausalitas farmalevigilans serta pakar
yang manyusun regulasi pendg
keamAnan Jan nutnisl pangan.
fain mergembangkan dan me
"1.-"&-'3 n heran Puth

Seteah pars 5ans, Quran mitea

B \_,'"'.-'1 2t yaitu FT Bio Farma -j&'-‘
FT Baotis Pharmacsuticals Indonss

SiE! koim BN mewaksl S0Eok pen H'!g

dalam psnanganan pangen yang
® Keoal W mambsenkan pengharmsan utuk Katsgon Mitrg Stotogs teiah Dercolaboras dengan BP C."u-"
= nan COVID-TS, Katagor! Pakar can Ingusin yang Mambenkan Duxingsn vatu Letnan Jendesa! TH u—-u E:r.
untu Fangemipangan ek daam Neger memiuks soarg Uniun Kinsga '-.,.I'-_;:rae,_,u dan Jenderal THI 1§
Pongawgsan Obat dan Adsranan pada Msss Tiga Tahun Pandemy COWTE-10 of Andhidca Parikass

Cimliirs Artprenelr, Jakans To/022023)

BPOM juga berkan penghargsan

203 indusin farmas: lanmya yang

o8]

Satu Jasa Dikenang, Ribuan magh memilk “-EEEEF yang terbilan
DEncana ssruba

Harapan Terbilang

Siang tu, 15 Februan 2023,
tampak bEnsan orang Sedang Uk
rmengantr d "-am;'* naungan lBmpu
redup Dertanya "saya dan lembaga

um sty tumouh
Lingkapan in tepat uniux
menggamioarkan dua 5050k 53iNtE
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anal, kemandiran iofarmas
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SMErma Lenanangasn vang EPQEND&FQ‘JH Bondampingan UM
+.C-I.MF kart ol fay Ar pANGaUNg obat tragsiiona! C.Iv:-._" MOwsin DaNgan
o e e olahan yang meningksikan knena d
giah berkhidmat membantu BPOM masa penden. Penghargaan paca
LUMEM kosmetixa, obat tradisons

ni iy, duduk 58ya Gf mana va
Antrnian bukan semibarang antnan
mercka adaish para pertmpin vang
dicentakan tadi. Bupama BPOM

|:_;|r_1-'..1

mengumpuikan mersla semus dalam mempsrkuat pengawasan ; e,
g 3 s e v ha - = T ok ngan ok imEones:a yang
Karena dda Bea wal 1 Dianss dian afi] Jan pengs mbas aan obat dan obat Dangan oahan «has | A bl YeI T4

produlkdTdan inovafif, Ap: BEaal Uda
dibenkan kepada para Damimpin
BPOM terdahulu yang telah berupaya
wergs mangantdrkan BFOM semakin
tangguh. Keseluruhan psnghargaan
yang dizenican BPOM sebamyak &2
penghargaan

Kepala BFOM menutuD acara
M dengan uCakan “dengan &5
gerak kinera BPOM, kami ped
membangun gemangat dan ensr
positif KG!"_."_;. 1l kam dedikaskan
ultule DERuENgan bta barsamna
mamibangun negen. Tidak ada energi
dan motvasi yang ebin kuat selain
enengi 0an niai cinta tanah ar dan
negara indonesia " tutup Kepala

SFOM =

Mengapa dikenang? Supaya wnalgyak”  bahan alam o indonesia hingga maut

Fepafa BRPONM memdenksn penghargsan Urie ssisgon Pakar
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Pada pagi yang cerah hari
1Ty, suasana di kantor
BPOM tampak tidak seperti
biasanya. Kantor BPOM
sangat ramai dipadati oleh
siswa/siswi yang terlihat
sangat antusias tengah
menuju ke berbagai booth
pameran untuk mengikuti
rangkaian kegiatan
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BPOM mengajak
generasi muda

untuk melek

wawasarn mengena
pengawasan obat dan
matkanan mulai dari
ningga menjadi produk

panguian bafan barbahaya of '.;.':-:.';'ﬂ"c;fr PREOC
IPOUES ._.fl.-- -\_'-\...'lll.l:ll"'r .'-"u"l.ah azall _'? -\_- HTUF l.r"'-\':lr
rangis mangawal rangikaian Har U :".Q Tahurt (HUT) X2-22 o Karitor Pusat

BRONM, wakares (TETT/2025

*—-".5.’- i a=fam

1 BPOM. Seluruh peserta tarahkan urtuk misihat, mengetahui, memaham
bahkan melskulkan prakisk lansung vang “‘nrjgafn::-afrcar prcaaa DEMDustan
praduk obat gan makanan mula C!cl“" peneatsan, pengemi 1, produis
pengemasar, r.-ﬂie.zelar hingga pemmampaian infcrmas p;-: ada Tas aakaEt jan .g
dirangss dengan Denis proses BPOM mulal dan ore marest hingga post markst

Tidaic hamyd itu pars peserta U3 berkesempatan urtuk memyambangl
DEDErana ‘a:.. tas o BPOM. Salah saturya para osssrta mendanatan
pengalaman untul menyskailan langsung Drosss §EMCNEas penguian simp
chat- mengandung stilen glkeldistlen gl dan juga penguian laintmya untuk
mendeteks: banan beroahaya pada pangan, sspert Dosaks dan formaln di fasiitas
Laboratorum Pusat Pengembanogan F'—crctdjc.r {bat gan Makanan Nasona
(FERCIMI

Fezoriz Opern MoUES S530 Mengurrlng!

nooth Bamerar, g D‘:.!amc-nr o

&t

Apa itu sistem pengawasan life cycie? :
Pangawasan life oycle merupalan pengawasan vang BPOM jgiankan vang berlangsung se
20404 instiusi "':E.‘J gtor/ D‘:I"g-ﬂnﬂo Jil=

diu pemnapan SiEtenm, regul asistandar, MSEamET 5EwE

dan mgkaniame pengawasan dan kol ks filie Hal ine untule memastikan aspek tinghat may
kgamanan, "L"n:. at, dan motu produk cbhat-dan makanan teramin: mulal dan mahaEEnE oal 52:9. gL
penalitian, hilirsasi, produksi, Ningga distribusi dan konsums: aleh maay::rmca:. thnogl of Jakars, S84 slskehoiiss
Tak r‘-as"‘ rd iy, BPOM juga terus beruDaya membenkan Qukungan kepada SROM, (1290172623
pefaku usaha untuk mempencish kemudshan dalam wsahamya: Pelaku usaha juga
Mempunyai peran genting daiam membgniean janinan “ﬂ:_ur airat dam mas<anan dan generasl muda sebagal agen
Yarg ““.E-“‘?—Z-r!-_.l'- varat [@aman, khasat/oemandaat da" bEmistu) Tealu orosss Deruoanan dan Demuda Denenus
produks! yang sesuai dengan keteniuan oangsa. Fara pemuda in difarapian
F—-far* t gn pilar cenpawasan yate pemenntah (ERPOM dan snsrg Kemsamenan!  tdak hamya mendapst pengstanuan
), B8 sk usaha I-I"ﬂhﬁt"l- CAMN MASYErERAY INSUMEn 02lam sstan Daru gan pengalaman memenangkan
-"E' -ut dan makandn memupakan kunc dan mengawal lksamanan Namult juda dapat menac duta
kingsigt'mantast, dan mutu 003t dan makanan di Indonesia, 2slan terus tenupeya penyebaran infoermasi positif tentang
rReningiatian | tEﬁ: dan pengeiaiuan masyaakat maniad konsumsn feedas EPOM, juga otat dan makanan
Dan kegiatan ik, BPOM mengajalke generasi muta umtuk msisk wawacan Sman.m

mengena Dendawazan obat dan makanan mua dar pengemoanzan h "*g
menjad procu.aman dan bermutu. Farg siswa Mesprssantasikan konsumsen
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WASPADA BAHAYA OBAT TRADISIONAL
BEREFEK CESPLENG

=i Bia Rosmiaiasarl

Belasan orang dengan rompi biru tua berlalu lalang di sebuah pabrik obat tradisicnal ilegal yang beralamat
di Dusun Krajan RT. 003/RW. 004, Kecamatan Muncar, Kabupaten Banyuwangi, |awa Timur pada Senin
(13/03/2023), Garis kuning bertulis Penyidik Pegawal Negeri Sipil (FPNS) Line dibentangkan pada tumpukan

produk cbat tradisional berlabel Tawon Klanceng, Raja Sirandi Cap akar daun, dan Akar Daun

L4
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LY

abris itu tampax §elas dan berant 5 serta botol

sabagdr te Nal edal. Jika Deralan
g0k ke Deia
gendan ardma sangat memyengat akitat

t i h
AR R e e L LN Ry i
nantnya akan dtambankan Bshan ¥imia Ooat (BRKO), seoedt fenilbutazon,
)

gdoksametason, dan parasstamol

Fe
Sraat
Dalam label kemasanma, Tawon Kianceng dan dud produk [Ennya
MENgKam Capat MemDari Tersdasan 0sga [nu 0an nyen pada pereancian. o

Efel ini dirasakan
T - pengguna secara
al terseiut instan karena

b

encok; rematlk, gatal-gatal, sesakenalas, ginial, kancing manis, ambeisn; dan
asam urat, Efek in dirgsakan a

Fenilbutazon menupakan Zahan oma cbhat vang termasus galam golongan ; e, et
A R i R ot i e sEp A gl kandungan bahan
Art-lrflamas Mon-Sterod (AN Bahan amia ooat o« indikss CaENgounNsany= VS ey f
yatu untulke Mengsias: nyen dan Derafangan feda mmatlk, peryaat asam urat k.'m.lﬂ obat daidm
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gout), dan radang sends (ostecartmhis). B
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SLME: oroguk Ml gESS!
sEmoing. mEaTiE =

PEmbunan caran,

RGN TGS, fepahts

Apakah Boleh Qbat Tradisional Mengandung Bahan Kimia Obat?

Clbat tracsonal g indonssia tdak dipsrbolehkan mengandung Dehan wmsa
cbat. Hal mi dikaranakan cbat tradsonal o Indonsss diedarkan secara Debas
atgu dapat dicecieh secara Debas w@anoa eesp Sokder (Over The Counten DT
zEhNgge onsumsn dapst mempsroishnya estEp saat apabla dipsrdukan. Inipun
tetu Manss Giounzkan Sesual Gengan ahuran pakas yang waib tertesd paca
ksmasan.

Karsna produs dan paonk & Banyuwang) M Menupakan produk tegal
dan-ditambahkan BKID, pergouna tidak dapat mengstahul indias: yang jglas
Oan dosis penggunaan bahan kimsa oiat tersebut Be5ual dergan aturan yang
berlaiu, Dampak mengonsumsai proculs i) dapat Densiko ferhadap |
dan menimbulican sfck sampang, mesainya £aja Fendbutazon Capat menyebablan
mual, muntah, ream kulit, pemmbunan cersn, perdarahan lambung, reaksi
hipersansitvias {Sieven Johnsons Syndrome), hedatihe, dan gangguan ginjs!

Sedangkan, Delssametascn dapsat memyebabkan moon f8cs, rstens caran
dan sieltrii, hipergllamiz, glaukoma jtekanan daiam bola rmata maningtat)
gangguan pedumouhan, 0steoporosis, daya tahan ternadan imieks: Menurun
micpat fesiamahan otet), ambung, dan pangguan hosmon. Pardsetama! dapat
menyebablmn kerusalan hat pada penggunasn langica panang’does besar, seria
raaxs hipersenstiiias (Steven Johnsons Syndromal

Tindak Tepas Kejahatan Obat dan Makanan

‘Penindaxan a3z kejanatan ooat dan makanan menjadi permatian BFOM
karena merupalan ksfahatan kemarusiaan yang hanus diperangi bersama,” tegas
FEpaa BFOM Bl Panmy ko Lukato.

Eermasarkan nvestdas 19MAacas sarana procuksl ohat rakeond lega
tarsebut, didugs telah terjadi tindak pidana. Periama, yatu memprodukes ataw
Mengetanan sadadn fEmas yangd tidak memenuhi standar dan/atau persyaratan

Dagaimana dimaksud dalam

ksamanan, whasiat afau =emanfastan, dan mutu &
Fasal 198 Jo. Pasal 98 zpat (2) dan 38t (3]
2000 tantang Kasshatan. Tindal kejahatan in dancam cengan pidana Deniara
paling lems 10 [sepuluh) t3hun dan cenda palng bamax Rpt1 miliars

kedus, vaitu memperdsgangkan barang yang tidak memenuni stau toak

il

s85ua dengan standar yang dipersyaratkan dan ketentuan perturan perundang-
undangan sstaga:mana dimaksud dalam Pazal B2 ayat (11.Jo. Pasal 8 ayat (1)

huwuf a Undang-LUndang Rl Nomaor

8 Tahun 1898 f=ntang Perfindungan
FonsumEn. Tindax keanatan n
diancam gengan pidana penjara paling
ama s fima) tahun atau padana genda
paling-Danyak RRP2 mibar.

Pelaku Usaha dan Masyarakat
adalah Kunci

BPOM selziu mengingatikan para
Celaku usaha obat tradsonatl untuk
meiakukan kegiatan Droduks 5esUs
wetentuan gengan meneraphkan cara
Drzduks yang Dak, menggunakan
pahan-bahan yang aman, sara sy
mengutamaian kesshatan masyaraxat
Feaku usaha juda Diarang melakukan
promos precuk dengan membsenkan
rformas yang tidak benar atau
MEnUEsEthan Mas aakat.

TEMmentara, Masyarakat fans
igit wasoads dan menjad korsumsn
cerdas dengan teak mengonsums
obat tradiscnal iegal/mengandung
BKO. Selale bel obhat tradisional meialu
sarana/tokodagen resmi, atau melalu
abotel tokD ooat Deren, Puskeamas,
38rta rumah 53kt terdekat Mas amakat
juga Rarus menggunakan obat
tradisional sesua dengan aturan Dak:
yang tercantum daiam produle Untuk
Ccemosian ooat tradisonal 2ecars
onfime, pastikan Nanya digkuan malalu
Ciatform slektromtonn anak resmi
vang tepat dan dosmaya.

Selain tu, masyaakat danst
Derpeman aktf dengan melaoonian atau
menyampaikan pengaduan kepada
BPOM [d=a menemuisan produk yang

tidak sesuar dengan ketentuan, procuk
iegal atau dicurigal mengandung bahan
berbshays. dan senantiasa memadi
KONSUMEN Gerdas 56rta tidak mudah
termur kiaim yang benebingn
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SELEKTIF MEMILIH KOSMETIKA
UNTUK CANTIK PARIPURNA e

“Aku heran netijen pada komen spill merk kosmetik berbahaya. kan udah dikasih tau jadilah
konsumen cerdas selalu cek nomor BPOM nya. Gak usah nyariZ kosmetik vang berbahayaa.
tinegal pakai vig sudsh berizin BPOM lahh. v gak ada nomor BPOM nva vaa jgn dipakai... Yg udah
berbpom banyak banget. wong udah ada aplikasi bpom kok di smariphone tingeal di cek .D.”

\_

omentarsash secqAang netizen pada postngan Instagram BPOM tanooal
7 Waret 2023 tentang penindakan pabok koemetks iegal im mamang
ticak saiah: Teiahbameak produls kosmetika yang memiliig nomor =in sdar’
otificas: BPOM Gercdar di pasaran: Menunst data yang tercantuim pada
fitpsceldpom.pom.goid’, ferdapat 407 886 produk koamistika yang tersgstras
ch BPOM ssiama & tahon terakhir. Dar factanya, jumiah kosmetsa yang ternothlas:
BPOM in mengalami tren peningkatan seqak tahun 2017
Peningkatan jumiah permohoian nothkas sainng dengan perkambangan

tenoicg di bidang koametiva, memacu BRPOM terus melakukan berbaga
upaya perbadan pelayanan publlc Salah satumea melalul kegiatan ntenshkas
DeErmohonan koamativa untuk maiakukan ore-marmst 2opmval. Hal o dinaraokan
dapst mengoptmalkan can mempercenat Srosss peMbanan nomer notfikas)

-3
kosMeta
BFOM paas isian mengsluancan berbDaga kebiakan, kemudahan, dan
Dercapatan Drosas notfikas: kosmetika termasuk s2at pandsm. Namun, dibalk _masih tetap ada oknum

wamudanan Sarn percepatan teesetut. masih tstan a02 oknum yang mamproouks:

dan mangedarkan produk kosmetika Tanpa i=in Ecar (TIE)egal dan mengandung yang memproduksi dan
tahan yang disrang calam <osmstka ¥ mengedarkan produk
kosmetika Tanpa lzin
Penindakan Sarana Kosmetika Ile.-gﬂ_l di Jakarta Utara _ Edar (TIEMlegal dan
Bazrawal dan laporan masyarakat terkait dugasn adanya prakdsk procuksi
koEmetika legal dan mengandung bahan vang diarang, BPOM berhasi manncak mengandung bahan yang

sarana kosmetika legal G wiayah Jakarta Utara dan menyita Darang buidi berniai dilarang dalam kosmetika,
total 7.7 mbar rupsh pada 8 Ma:m 2023, Penindasan mi Jilakuxan Dersama
gengan Balz: Besar POM (BEFOM) o Jakarta, BEPOM di Serang, serta Bio

~IPOM | Vol 5/Mo. 1/2023




Foordnasidan Pengawasan Pemadic
Pegawal MNegen Sioil Bacan Reserse
Krminal Kepotsan Magara Republi
ndonesia (Bao Korawas FPNS
Barecieim Polr). Barang bukti yang
Chamankan amars @n Lahan oao
berupa Bahan Kimia Cipat (BT, oahan
kemas, Droduk |30, serta Deberana
a8t produks yang digunaian untuk
remproduis; osmetla legal tersebut

Bahan baku BKO yang citemukan
o TeMpat Keaoan Pemrara (TEF)
antaqa lan Hidroqunen, Asam Rstnoat,
Clzzamatason, ~Asam Zalsiat,
Betamstason, dan &sam Transssamat
Diinat dan temuan bahan Daku i TRE,
produk yamd dipnoduksi pabnk legal
terEe0ut O30St JIgoiongkan sehags
produf oDat karsna menggunakan
BRC dan untuk panggunaan sebaga
pemutit, ant-jerawat, dan sebagama
Menurut Wapala BPOM, Peanmy BL Lukato
yang sempat hadi- di TKE, produlk
yang mengancung BRI seharusnya
diprodus=si i fasilitas yvang memanuhi
stanoar Cara Pembuatan Cbat vang
Bark {CPOE) gan pengounaariyd harus
Derfiasaran rass0 CoMsn

Menurst peraturan Derundang-
LTICANGEN, Drocus Rosmetks toak
bolsh mangandung obat. Selan tidak
Doiel mengandung ooat, kosmetka
[uga hanss giproduke: o 2arana yang
memanui persyaratan. “FProduks
kosmetixa harus memenuly aspske
3EDew vang sssua oenoan Caa
Pembuatan Kosmetika vang Bak
(CPKEB) Fasdtas ini hanya berupa
gudang yamg dfungsian seagal
Tagitas produkst kosmetsa, yang
Ju0a tidak-mamenuhi standar fgens
AN saMtas T ular recais BFOM saat
meainay TEF:

Zalan 3ty fakds menank dan
pemndatan kal m adslan oroduk

sMetia yang ditemuisan tidak

mencantum=an nama produk’
meraie Kuat Dugasn, oroduk N 50k
untuls dijual SeCard DS0as Mmelarikan
Cidistnouzs=an ke dolter atay Kink
kacant«an dan diual 3scara onlns.
Berbeds dengan produicyang dijud
bemas, produlc kosmetika yang diual
i whnik Kecantikan memang 803 yang
tidale mencantumk@n mersl kKasna
Menoaican produi racikan bedasarkan

FEESD Ookter yAND Cisstuakan dengan
MEQUTUNAN DESSNMTE

Tidax semua masalal kit
cocok dan dapat dibantu dengan
menggunakan kosmetka yang
diprodubes 2ecara mazesl WEmna
ada yang maendatangi kEnik kecantian
dan barkonsuias cangan dokber untuk
mencapatcan - kosmetika yang cocok
dengan kebutuhannya. Sepanjang tidak
meanogar peraturan, dokder fada kinik
kecantilan mamang diperboishlan
UMk MEenulskan resen K0smetka
yang ditambahkan bahan obat afau
mencampurican bebarapa koemetika
urtuls langsung diablilsasian di Minilc
£e5uad Gengan ikebutihan pasien

Menjadi Suatu pelangnaran, [ka
STk RSCAMTREN JUStiL MEMesan aiEy
MENCa0atcan kosmetd rackan dan
Eamana procubs di uar shmile. Terisioh
Edrana Procuks terssiut tidak mamiilkg
perangoung [awab tekns calam hal i
sEOTAMNg Apotsker dan tidak memenui
persyaratan CRPE, termasus standar
higsena gan sandasi sepedt THE yang
diindak olsh BPOM tersebut Gatss

Cerdas Memilih Kosmetika
Penggunaan BKD dan produls
yang tdak memenul standar
CPKE dapat berdampak Duruk bag)
masyarakat yang menggunaikan
produtarya. Ssbagal conich, meska
vang ssdang mengalami masaiah fult,
s80et kult Deqsrawat tau s&nsiti,
[ka menggunakan produl koemetika
mengandung behan berbahaya dapat
memoerparah kondis kultma.
BPOM teiah menoeluarkan Cafiar

ahan yang déarang dalam kosmetia
sebagamana tercantum cada Lampiran
V Pematuran Kegaia BPOM Nomaor

18 Tahun 2015 tentang Persyaratan
Tekm= Banan rosmetka. Dua banan

yang digrang calam kosmstia adalah
hidrioguinon dan asam retindat
Parggunaan hidrokunondalam
wonsentras tnggi (datas 4£%), dapat
memehabican atas, il menad
mMeran/ertsmMa 02N f38a te-akar
Pengourasn asam retinoat secara
Dedebin tanpa konsutash dowter tedsnin
dahut, dagat menimbulkan sfox
Famping amniara lan kufit kenng gan
Dermisile, rasa gatal, rasa terbalar, seta
HEMananan Can terass Danas. S2an
tu, kuit manjadi st sensti terhacan
CE0ATAn BN matanar

ROt kDMEentar nezen o) 385
Masyarakat dapat menad konsumean
candas dengan menggunakan
kOSMEtla vang aman can sookdif
dengan memith produk yang tsiah
mEmpunyal NOMor @h edanMotiikas:
BPOM  Kalau ti0sk ada =n BPFOMMa
tidax usah cigunakan. Sela:n du bel
dan dapatican kosmatka Nama dan
S3rana panjuslan yang tepat dan
terpercaya Untuk pembalian onins,
dapat diakukan melalu pistform
elsldrondk yang tepat, dipercaya, atau
iangsurg maelziui kanal resm dan brand
wosmetia yang alan dioe!

Tdak lupa, jka manemukan
produkatau sarana kosmatia vang
mencungakan, masyarakat dapat
mslaporean kepsda 3P0M, oihak
Derwenang lainnya, atau aparat
cenegalk huleum m

POM
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Apakah Kosmetika
Sharein Jaritu?

Konsepnya adalah membagi (share) produk kosmetika dalam (in)
beberapa kemasan kecil (jar), dengan tujuan agar pengguna
dapat membeli dan mencoba tanpa harus langsung membeli
produk dalam ukuran dan harga aslinya

Legalitas Kosmetika
Sharein Jar

Walaupun kosmetika yang digunakan merupakan
produk yang telah mendapatkan izin edar dari BPOM, A
namun kosmetika share in jar termasuk kategori s e
produk ilegal/Tanpa lzin Edar (TIE) . —~ \ P | -

Jenis maupun ukuran kemasan yang
dihasilkan dari kegiatan share in jar akan - . ‘
berbeda dengan jenis dan ukuran kemasan I
yang didaftarkan ke BPOM

Kegiatan pengemasan kosmetika merupakan ;
bagian dari rangkaian kegiatan produksi  »

:.-;lt
kosmetika sehingga hanya dapat dilak- LR s
n . : e ALD Ty
sanakan di industri kosmetika yang memiliki £ J R
izin untuk memproduksi kosmetika ﬁ —
%

POM | Vol 5/Np. 1/2023



Hindari Kosmetika Share in Jar
Gunakan kosmetika yang sudah memiliki izin
edar/notifikasi dari BPOM

ingat Cek KLIK '™

(Cek Kemasan, Label, Izin Edar,
dan Kedaluwarsa)
sebelum membeli/menggunakan

J

Kosmetika

Kosmetika yang beredar di pasaran harus Kosmetika Share in
aman, bermanfaat, bermutu, dan diproduksi Jar belum terjamin
dengan memenuhi syarat Cara Pembuatan keamanannya,
Kosmetika yang Baik (CPKB) karena:

i Pengemasan kembali kosmetika ke jar
i " dalam ukuran kecil tidak dapat dijamin
J sanitasi dan higienitasnya

Jenis kemasan primer kosmetika share in jar yang

‘ berbeda dengan kemasan aslinya memungkinkan
U terjadinya reaksi fisika maupun kimia antara
bahan kosmetika dengan kemasan tersebut

Diproduksi pada sarana yang
Y @G tidak memenuhi persyaratan
CPKB

Kosmetika share in jar yang beredar belum
dapat dipastikan apakah sudah dilakukan uji

A stabilitas untuk mengetahui kompatibilitas
antara kemasan baru dalam jar dengan
produk kosmetika

Sumber :

1. Peraturan BPOM No. 2 Tahun 2020 tentang Pengawasan Produksi dan Peredaran Kosmetikaa

2. Peraturan BPOM No. 31 Tahun 2020 tentang Perubahan atas Peraturan BFOM Nao. 25 Tahun

3. 2019 tentang Pedoman Cara Pembuatan Kosmetikaa yang Baik

4, Sende, I.F. dan Yunianto, E.F, 2020, Tren Baru Kosmetika Share In Jor llegal di Media Daring

Vol 5/No. 1/2023 | POM
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POM

Batasi Impor,

Dukung Kemandirian Neger SEHdIFI

Dian Hemzwall
Ba Rosmalasan

Apakah Anda termasuk konsumen yang meyakini produk buatan luar negeri lebih berkualitas drbandrngkﬂn produk
dalam negeri? [ika iya. maka ini sagtnya pindah haluan menjad konsumen yane lebih cinta produk dalam negeri
Fasalnya, saat ini pemerintah memang tengah mendorong masyarakat uniuk memypviontaskan produk lokal dalam

konsumsinya sehari-hari.

In Produk Biologi

di Moncglonal Lok

nra! dibertalaan agama aka ma
= lgrangan thrting, yaitu larangan

pehjualan baju bekas impor. Larangan im dikefuarkan
fa’“e’ ntah di tangalt tren masy rarakat utuk Deroury

sialangan v Syarakat

_,-EI!"_, MMemproe

Garang-barang .C'"""l:rl?ﬂ dan luar nagen dengan harga “mirng’.
Thafting sendin berasal dan kata Hift” yang terarh bemhat-hat
g

dalam menggunakan wang untuk menghindar gemborosan,
atau dengan kata lain adalah hemat

O indonasa. aktnatas mi tampakaya tioak nanya difujukan
sebagal upaya bernemat, melainkan sudah manjat tren dalam
berbelania. Banyak pelake usana yang mengkhusiskan urbuk
meniual proCuk-Crocuk MEor Dekas dan pemisnan keumungan
dan usaha im pun cukup menjanjixan, tedsn dengan tnognya
demand masydarakat terhadap barang-barang tersebut.
Transaks: juga semakan mudah digkuran dengan kemudahan
akses mealu piatfarm markstoiace atau media sosial. Dari 5isi
MOMEUMEN, Mersks tertantu uniuk Digs mempoercish barang-

Vol 5/Np. 1/2023

uxikal (R!

BaNGGa guATAN
INDONESIA

Darang impor yang Gianggap Tugh qualily’ cenagan
harga teranglkau tanoa periu répot-repot ke uar negen
Karena iy, pengencangan arangarn ,drvu dieiuarian
pemenniah beberspa waktu lalu menimbulican
kehisbohan di tengah masyaraicat.

Menslusur ke Delakang, munculm:a Erangan o "zl
M Menucakan kelanjutan dan dikeluarkanmya Paraturar
?\-":E""tE-" Ferdagangan R Nomor 40 Tahun 2022 tEr‘.ta.“.g

srubahan Atas Peraturan Mentan Pedagangan Momor

*E Tafin 2027 tentang Barang Dilarang Ekespor-dan
Barang Dizrang imper. Daiam Pasal 2 3yat 3 peraturan
terssbut, pakaian Dekas iermasu« o2 daiam daftar
Barang Diarang impor Dersama gengan sembisan
keiomock bamang lanma

Frogusen pakaan (ad dalam negen Danyak
ditasikan dan pefaly Usaka Milen, ¥ecl, dan
Mersngah (UMKM). Imper Baju bekas ini dinila



N® %, 2

berpotensi mensgian industr datam
negen tenstama pefass UMER
rang senarusnyd-terus 4idoreng

D MEMmaiuiean DEnemE
£80aga: pengoemak perskon
ndonssa Belum iagi dengan adanyd

ndupan pakaa

halfo

i

1]

diusung Pemerintah saat im, yatuy
Gerakan Nasional Bangaa Buatan
ndonesa (Gemas BB

Zemas BEl meruoakan Gerasan
yang digagas langsung oeh Presiden
Joen Widodo pada tahun 202
Faamunculan gerakan ini dipicu olsh
nigtan Pamanntan untuk kamba
Menggeraiian roda peskenoman
raat yEND S8MDat taran 250303

SOIrdn Lanaam

4

BADAHN POM

SOSIALISASI REGULASI PENGAWASAN PEMASUKAN
OBAT DAN MAKANAN KEDALAM WILAYAH INDONESIA ~ a

JAKARTA, 03 FEBRUARI 2023

WL paeT o, ﬁ it

Penerapan Peraturan Pemasukan
Barang ke Wilayah Indonesia
Pembatasan untuk Barang . yang
ahan delkspor atau dimpor sebenarmya
Dukan marupalkan hal yang ben. 56
2015, pemenntah sudan mengatur
soal {arangan dan pemiatasan (lartas)
Darang yang kefuas-masux & wilayah
Indanesa. Tuluannya tidak lan adalah

urtuke Mehndund: kestadan dan

=
o

L)
o
(&)
(1

uGE Giss0Dutan selada: komodit

uran Mantari

dfarang mpor dalam Pera
o

engatur
DENdENaEaN DEMAsSU=EN ohat dan
makanan, termasuk Dahan chat dan
makanan ssak 2077 Fokus wama
BFOM dalam halimr adalah urtuk
melindung masyasakat dan pemasuan
Ooat dan makanan, termasuk bahan

Ooat dan maranan. yang hoax tegamn

BorAKHLAK #m

g

w2amanan, khasat'mantaat, can
mutunya we dalam wilayan Indonssa.
Tuluan lanmya-termasuis untuls

endonong peningkatan kemandinan

=

tantang Percepatan Pengembangan
Industn Fasmas asn Alat Kesshatan
Sepert yang dletahu, ketergantungan
mpor Dahan Gaku oieh imdustn obat
dan makanan dalam nsgsn e
tinggl. Adanya aturan vang msembatas
pemasulan barang im mau &gk

an masanan ogam rnegen untuic

engulayakan keberangsungan

[

=

uszhamya m

regsr
e H PR e T T o e L]
D troveulan awal tabun 2023

SO aru 23ja menyosalizasikan
DE0Erala Santar dan reguias terkan
hal ini. Pertama adalah Peraturan
BFOM Maomor 26 Tahun 2022 tsntang
Pergawasan Pemasukan Bahan
Chat dan Makgnan ke Dalam Wiayah
ingonssa Kedua adalah Paraturar

—_ s

SPOM Momor 27 Tahun 2022 tentang

Vol 5/No. 1/2023 |
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Pengawasan Pemasukan Obat gan
Makanan =2 Daam YWiayah Inconssia

Fegulasi tersetut diteluarian
getagal pembahanian dan Sturan
yang tetah ada di tahun 2017, dengan
pEMyesuan ismacap su-1su ohat
dan malanan yang bermunculan di
tahun 2022, Salah satunya yang masdh
fiangat dalam ngatan adaian kasus
Gangouan Gimal Akt Prograss Abpacal
Pada Analc (5GAFA) vang mencuat
pacs tnmestar gikhir tahun 2022
Timbulrya GEGAPA dissbut dissbabiean
dan perggunaan banan ambahan
projwien giixol fada produlksirop obat
yang tercomar kandungan stien gl
dan distien glkol, sebagal atat
tanadinya kelanglkaan Ehorfags) dan
rensikan harga oropilen ghkol di t2hun
2021 yang memicu rsiko adanya upaya
pemalzuan dan oeedada Dahan Daku
0bat yang tidak barmutu.

Substansi pada Peraturan

BPOM Nomor 27 Tahun 2022 uga
menyesusikan kebutuban hukum
saat i diserta dengan perulxahan
Cengaturan pemasukan-obat dan
maranan, ssrta mengakomedi
ssbutunan importas oish nstans
pEmerintan. TErmasuk Narmonisas
dengan Paraturan Pemsrnntah Nomor 5
Tahun 2027 tertang Pemyeisnagaraan
Fenzinan Berusaha Beroazis Ao

‘Reguias dan standar harus
gsenantSsa dimetakhirkan, sehingoa
mampu meniawab t8ntangan
pengawasan perecaran obat dan
malanan, ssrta ssjalan dengan
perkembangan inw pengetanuan
dantelnoiogl,” terang Pit. Deputi
Biugang Pengawasan 0bat, Narkotka,
Paikotopiad, Prekursor, dan Zat Adskar,
Tog: Junice Hutagulu sast mengawal
regiatan sosiaisas: kedua peatuan
arse0ut.

Seiain dua peraturan diatas, BPOM
uda menyossisaskan Feraturan
BPOM Nomor 30 Tahun 2022 tentang
Femasukan Cbat oan Bahan Coat
Msialu Mekansame Jalur Khuzus
(Epecial Access Eohems). Reguiasi
I memzenDany krtera, Dersyaratan
1ata cara permohanan, angiung
@wal pemohon, gengawagsan, dan
saniest yang Derkaran dengan kegiatan
DeMmasusan obat an ehan oat
malau makareme SoenE Acoess

~POM | Vol 5/No. 1/2023

Scheme (ZAS) ke daiam wilzah
Indonesia.

Dampak Bagi Industri Farmasi dan
Makanan

Untuk: Gapat melskulkan pengsdaan
procui 0bat dan makanan di dalam
negen sataqa mandin, tentu hans
didutung denoan iemampuan dalam
mamastikan produkyang dinasikan
agar benar-banar dapat mermsnuh:
glapekizs Can keDutunan masyarakar
Irdonesia. BPOM bersama dengan
industn 0bat dan makanan masin
sk ssumiah “Peksnaan Fumah®
urtuk Dersama-zama menawab
tatangan in

[Oian s pemenntah, BROM
telah menegsskan komitmenmya
galam mendukung dan memfasitas
pengembangan tefnolog dan
iroast, hususmya di bigahg obat-
ohatan dan makarnan. BFOM pun
terus memoerbaiks knensa gangan
meryedemanakan regulasi-
raguias) agar dapat mengantisigas
perkambangan dan pertumbufan
Suatu Nowasl Seain tu. BROM
juga mendorong poeran dan unsur
akaaemis, DENs. KOMmunitas.
pemenntah, dan media dalam
konzep kena zama Penta-Helx
Lntui mengoptmalian tercapainya
tujuan kermandinan industr 0Dat gan
Makanan calam negen

Tuntutan yang diemban das sisy
pelaku usaha juga tdak kalah Carat
urtui dapat bersang dan memsbut
tempat o hat oara konsumen dalam
neger, termasuk untule dapat Dersaing
i kancan pardagangan giobal.
Imdustn f3rmas Can makanan peru
Memashiean 0osss oroduksma
Capat maenjamin bahwa produle yang
Cifasian teah memanul stancar

kEamanan, khasat’mantast, dan mutu.

krhiususnya untilk produikc obat
saat i tidak serta Merta IMpor DGk
chat ditiadakan, Menuluk Peraturan
Kepala BPOM R homor 24 tahun
2077 tentang Krtena dan Tatalaksana
Reqgistrasi Obat, kestentuan urtuk
registrasi oDat impor diutamakan,
antara ian uriul obat program
kesatatan nasonal, Dan perstuman in
uUDa memoenkan tantangan fersendin
vang memeriukan kebulatan komitmen
&t peaku ussha, vatu umtuk B8Cars

Dertahap metakukan slin tesanclog
agar dapat memproduts: 00at impor
yang difutuhlaan, tetapi saat m tidak
darat diproduksi di dalam neger.

Zaat N secara Dertahan
wBmandinan Ndustr 00at can
makaran sudsh mula memperdihat=an
rasit. Senn 30/07/2023), BRFOM
zecara amooks meyeankan on edar
uMtuk: produls antibodl monokdonal
pertama Dustan nduestn farmas
dalam negen, yaitu FAiduxikal. Proguk
tersebut diprodules melalu DroEss
transfer texnolog vang dilakukan olsh
FT ¥aloio Global Medika. Selain ooat,
Densrana jens Danan baku obst kmia
dan bahan baku obat produk rciog
uga sudah diprodubksl oleh industn
farmasi gakam neger.

Lalu pada Ssiaza D7/ 022023},
BPOM ikut menghadin Peresmian
Café Jamu Acarals GAMA ssbagal
kA jamu vang Derickas: di ingkungan
perguruan tngg. Kehadiran Gafe Jamu
N menjad bentuk =olaborasl antars
perguruan BNggi gengan (naustr,
daiam hal i PT Acarak Musantara
Fgreaca, dalam malgstankan budaca
minum @mo o kalangan masyaraxat
Setaligus sebaga wupud pemandastan
dan pengembangan bahan alam
sebagal wansan kalayaan alam
TUSENtEA

Tadak katinggalan untuk
fdustn maiksnan. BPOM juga faut
manyasskan Daink oahan baku susu
farmula yang digesakdan olgh PT Kan
Mulia Manungoa! (Tempo Scan Group)
pada Seigsa (21/03/2023) Pabnk
menargstan dapat mempaadubs:

15 nDu ton bahan bakl suse formula
per tahun unfuke dansr menyediakan
mebutuhan g= anak Indonesia dan
meneskan angka stunting

Sejaunim, dan total produk obat
dan makanan yang tersgictras o
SPOM, Deium semuanya mampu
mamsnun Tingkat Kompanen Calam
Negan (TKDM) yang distapkan
pamenntah, Dinarapkarn ke depanmya.
Noustn o0&t Jan makanan galam
niE0en Oa0at terus MENgemoangLan
KEMampuanmE untuk manghasdkan
Groduk 0bat dan makanan yang
memsanuh standar dan THDN
ulilke pada akdnirmyya Mewujutkan
memandinan dan eslans olbat dan
makanan d inconesia |



Cermat Menggunakan

Sediaan Obat Mata

S
Dalam Bentyk Serbuk:

kmtmi AmRacata
Exditrw Hendri F ELIET:
i i) Falizan Kustanin Kenapa
Boleh 1772
Atau
Tidak

Bentuk Sediaan Obat Mata
Yang Diizinkan -
% o

1. Salep l T
2. Larutan l &

3. Suspensi .
4. Strip kertas steril '
* Sediaan dalam bentuk serbuk

- -
tidak termasuk dalam sediaan
obat mata yang diizinkan I F

Ketentuan Sediaan Obat Mata
1. Harus steril
2. Bebas partikel
3. Jika dalam bentuk larutan, maka
larutan tersebut harus isotonik
4. Dibuat dan dikemas di fasilitas
pembuatan obat yang steril dan
memenuhi aspek Cara Pembuatan
Obat yang Baik (CPOB)
5. Tidak menyebabkan iritasi pada
mata
= |sotonik: memiliki tekanan esmotik yang
sama dengan air mata, setara dengan larutan
natrium klorida (NaCl) 0.9%

Jadi, bila ada obat yang diaplikasikan pada
mata dengan bentuk sediaan selain yang
diizinkan dan tidak memenuhi kriteria
sediaan obat mata, maka obat tersebut
pasti tidak aman

Vb 5/No. 1/2023 | POM
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@ PENTINGNYA FARMAKOVIGILANS

Fernds - D Pratsuma Putm B My
S in] Eka Resmatasarl

Sirop merupakan salah satu jenis sediaan farmasi yang untuk diresepkan sirop dibanding dengan bentuk lainnya
memiliki banyak keuntungan, selain mudah dan tersedia sepert] tablet atau kapsul. Bahkan dalam penggunaan
luas di peredaran, sirop dapat diterima oleh semua sedian puyer pada anak; sirop biasanya ditambahkan
kalangan mulal dan anak-anak sampai dewasa. Maka tidak sebagai pemanis untuk menutup rasa pahit atau

heran, ketika anak-anak sakit, orang tua lebih memilih membantu anak minum obat

PERUBAHAN

engunaan bahan baku
tamioahan pelanst as0et
propien glisol, sorbdo, ghssnn
dan pclistien gikal,-sslan
unituk meningkatkan kelgrutan =3t
akut dalam sediaan sirop, dapat juga
Derfungs memoenkan wa5a mans
Dalam wonteks mutu dan Lemurmian,
bahan bakas tambahan pelant toak
IBREs Can adamya cemaran «ontaminan
b kaena tu, il ambang Datas
ka0ar cemaran yang mash amarny
polen dikonsurs: Dedu Chatur 52N
digtapkan, artma k3 kadar cemaran
mash di Dawah atau sama dengan
ambang-batas yang dipsrooishican,
maka sirop tersebut-dapat dimatakan
masi memenun pergyaratan motu 4an
wEEManaT
Kasus Gagal Ginjal Alast ProgrosH
Aupikal (GEAFA pada anac-anak
tezh menadh perhatan nasonal dan
imernasona pads kuartal IV 2022
Ciengan adanya kasus kematan anak i
Gamiza, Penvenan kasus GEARPA pada
anas-anak 4 Indonesia N kemudian
diduga berhuCungan dengan adanys
sediEan 5900 yang tescemar stilen Gikol
detian glscl (EGDEG) melsbd ambang
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yangFraklif U/ : Mengougl
_ ™ Saslen: latfent Sofetiie

fika kadar cemaran masih di
bawah atal sama dengan
ambang batas yang
diperbalehkan, maka sirop
tersebut dapat dinyatakan
masih memenubi
persyaratan keamanan dan
mutLL

Datas vang dipersiaratian. Cemaran tersebut Giperiiraian Derasal dan penggunaan
Daran talkw tambahan palanst propilen ghkeo!, SorDitod, ghisann, oan poltoblan glrkaol.

Selak kasus GGAPA pada anake-anals mencust dan berkembang luas gi
masyaraxat, insra Badan Pengawas Opat dan Makanan (BPOM) sebaga institus
yang dibadkan twgas pemenntahn daiam mengawal keamanan, «hasat, dan mutu
obat dibertaryakan banyak pihale BPOM diangoap kecolongan dan lalai dalam
menjalanian tugasnya. Kexhawatran tersebut peru segera direepon dan dislap
diergan kefatgran BPOM agar su keaniandry sirop obat torssbut tdak mienjad Dol
Lar Zemastintya kasus GEAPA 030l ana«-anakin Canat dantenas dan dhindan
3 BEMua DEMangku xepentngan (stExenoicers) Serperan akid dalam wagiatan
farmakowigians

Farmalgvigdans sendin dapat dartilkan sebaga imu can aldivitas fedart detels:,
penilaian; pencagahan, pemahaman terkst efelk samping obat dan parmasalahan
ain dalam pengounaan suatu'oDat Kigrah EPOM dalam farmakowgians seberamya
sudah berlangsung eeiak lama, Ramun masyarakat luss oand mengeanalnya sedsiah
EPCM mengumumian peresmian sstaga Pusat Farmakowgdansentonng Efsx
Samping Obat (MESC) Nasicna! pada tahun 2018

SeCara umuIm, sefak tefano program farmakovigians di indonesia cukup tedal



dan Derlkeu, meskpun Darvak dava
dan utaya telah Cilakukan oleih BRFOM
masih banyak tamangan dan hambatan
yang belum dapat dioecahian fingoa
selarang, sehingga Rasdnya bolum
Degiu Rampak dan drasakan oieh
masyarakat uas s6caa iangsung.
Fazus GEARA Da0s aras-ansk menizd
momantum dan pemoeiaiaran berhama
yang telah membulkd jutaan pasang
miata. Detana pentmgna farmakovinlans
Cialam mengaval Ke3menan coat
beredar

Uit fu, s=bagal tindak lamjut
BFOM dalam rangla membangun
kesadaran akan pantngya
farmalenwigians, telah diselenggaraian
taficshow interakt’ pada tsnogal 20
harst 2023 di Hote! JS. Luwansa
and Comenton Canmtsr Jakans
denaarn tema “Memiangun Satem
Farmakoigilans yang Efskaf untuk
Marngawal Pencdunaan Obat dalam
rangka Kessamaian Pasen (Patent
Safet” Acard ierasihur olaksanakan
zacara yoad dengan mengoandang
DlafforTy Alomedika dan ditayangkan
melaiul kanal YouTubs BPOM. Tak

famsa o, perwakean dan pinak-
pihak yang mengawal perkarmbangan
wasus GEARA pada anak-anas turut
radr selert Mamentenan Kesenatan
A, Badan Pemenksa Keuangan R
Ombudaman B, Komta Nasicnal Hak
Azas Manusa. Komis Pedindungan
Anak ndonesa

Urthuke mendukung keberhasiian
pelaicandan farmakoyigians
di Indonesa. acara Takahow
menghadinan narasumzer oan
Deberaps fokeh kunci dan beshaga
pihak yang Derperan Carting
Narasumioer dan Tosoh tersebut d
artararnya Desktur Jencerg Kefarmazian
dan Alat Kesshatan, Kementsnan
“aeahatan. Ketua lkaan Dokier
Irdonesia (D0, sstua katan Dolder
Anaks ndonesa (DAL, Perwallan
dan WHD Indonesa, Kamentenan
Feordnator Bdang Pemibangunan
Marusa gan Kebudayaan, Komits
TMasonat Kessamatan Fazen [(KINEF,
Femimpunan Bumah Saiet Seturub
ndonsza (FERZ) katan AnTie-sr
indonisea (1Al dan Cancar Infarmahon
and Support Certer (CISC).

Dalam samibutanmya, Ksoas
BPOM, Penny K. Lubsio, manyampadan
pahwa kasus GGAPA pada anale-anak
menCakan pembsigaan penting
Dag semua pinak tentang pentingnya
efektivitas Sistam fSarmakonsglans calam
DrOges iMvestizas: dan pencedahan dar
£igx 8amoing obat. Maturias ungs
WigHance suatu negarg dientulan oieh
barvakarya laporan yang ditenma gan
233t N indonssia termasus dalam
negana dengan kateqon sangat rendah

yaiu kurang dan 10.000 leocran per
tahun, BPOM sudah lama berusaha
membangun dan menoeaksasian
siztem farmatovigilans serta
mengemoangian sstem pelaporan yang
dapat diakses dan mudah diguriaiean
oleh pelapor. Mamun demiaan, Sistem
Selak 30a0un tdax axan Dermantaat
jiea tdak digunaisan. Oleh laarena h,
dalam rangka mengngatican kembal
tata cara pelapoan efck sampag obat
diahukan mBunching aotkas E-MESD
mobile berbasis Andnod, 5ebuah sistem
yang mirdal, cepat dan efsien

Calam docrstop Dersama Deosrapa
media ditegasican kembali bahwa
wEzelamatan oazen ([Danent st
merubakan hal vang wiama dalam
gistem pelzanan kesehatan, Setem
farmaleragilans adaiah aspek panting
daam saiem Oelg,anan weoahatan
i suatu regana yang metbatlkan
DerDaga pihak termasu pemenntah,
NCustn farmas; $8nags kessnatan, dan
Mas araxat Kementenan Kesehatan
Dersama lkatar Doksr indonssia (0
dan f«atan Dokter Ana< Indonesa
{IDA]) mismibsrian culungan penu
teratan Drogram fanmakovigeans can
mengaorasas aplkas: EEMESD mokés:

Berdasatan parsnekdt Derbaga
pinak diperoleh bamyak masukan untuk
Mencukuny pensratan farmaxivigians
o Indonssa o amtamanya melaaskan
edukss dan sociaisasi farmakovigians
5803 Massi pacs fingkat pendidikan
tnggyorganisasy perimpunan profas
iesahatan, melakuian pengembangan
anjutan dan intejras Sistem pelanoan
E-MESD galam beberana platfionm
2813 DemDentukan Komds Masional
Efgk Samping Cbet sepert halnya
telah Denalan Dav wntuk onodiuk
waksin, Menyilap fal i, BPOM akan
mengatakan Focus Groud CEcusson
(FED) lebir lanjut cengan mahbatian
emua [ihar erkat, memoanas
rencana tingak lanjut yang aan
digkuban masing-masing phak unhik
mewujudikan sistem farmasovigians
yang efsksf

Pengrapan farmakowigians capat
DEnalEn sesua NEraran | wE semua
pihals terkait ikut teriDat sldif ternadan
aktrvitas o calamnya, terutama daiam
meiakutan pelaporan sfek samping
obat. Batu laporman yang disampakan

dapat memoawa perubanan |
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LONCATAN PENGAWASAN UNTUK MELINDUNG| MASYARAKAT

MELALUI REGULASI PERIKLANAN

Taghme “Jama cespleng” dan “Supiemen kesehatan
pelangsing nstan” tilak asing terdengar maipun
terpampang di berbagai media flan produk obat
tradisioral (O7) dan suplemen kesehatan (SK) Tidak
dipungkin, pengrundan faghine berlebihan dan
menvesatkan menjadi daya 1arik tersendiri bag
konsumen urtuk membeli suatu prodak secar tidak

i3 Permaiwatl
B2 Rosmatasar

P
Edlilm

dalam berikian peru dilakukan secara berianggung jawab. Harapan
konsumen yang melakukan pengobatan sendin (Swamedikasi)
dengan membel produk OT atao SK yang semuls mgin sehat

akan lingeal menjadi angan-angan karena bisa saja produlk

yang dikonsums| membahayakan kesshatanmya. lklan, sebapai
informasi pertama vang diperoleh konsumen sebelum memili dan
menggunakan produk; harus memenubi ursar objektif dan tidak

asional Dorongan inovasi dan keeativitas pelaku usaha

menyesatkan.

e tat T W (il
W i PR e (1T B o B

W e o | 1)

il il II -

Berdasarean data tersebut, jumiah idan CT gan 5K
yang Tidak Memienuti Ketertuan (TMK] pada ahon 2022
mangaiam peninglkatan sebesar 0,52% dan 0,78% jika
dibandingiean tahun 2023 Tren petianggaran iidan tertngd
[329z) merugakan kan onlng (megda niemet] yang
menunjukian data babwa 736 pelanggaran diskukan olsh
akun pesseorangan’indivdu on-oifical,

Temuan grodul TMK yang masih cukup tngg memerdulan
langissh tindak lanjut BPOM. Fungsr ssquiafon BFOM yang
dinamss dinaderkan dehgan membsenian pedoman’acuan

P OM ‘ Vol 5/Mo. 1/2023

SNOEWaSEN an sast in menghagan antangan
yang SanCat Onams Karerns tansformas digral
yang berpusst paca meda digta! termasuk
di dalammya Demuncuelan meda onines Dan

seperh medsa sosial befanjs, ielmeadicing dil. yang

danngl dengan kemudahan dalam penggunaan furftur
dafam melakukan promos! produle Faktor lain yang tonst

DSrDeran O3EM MenngHSin,E tantangan cengawasan

iklan yaitu digital health fiteracy vang masih endal,

persaps) palatas wusaha membuat 8an bombastis,

penta hoaks O aplixas: Derukar pesan, us-nnguarar‘

profmosi-di platfornT giobal atau &itus internasional, dan

oelanggaran o media orins.
Hal im: sanada dengan hasl pengawasan ksn OT
dan Sk clsh BFOM pada data beniaut.

M ik B Eveewiain | THE o B

W Wi ki [TH)

ierkant ketentuan perddanan O7 dan 5K calam rangka
melindungi masyarakat dari tdan yang tidalk obyelds dan
mertyesatkan

Dalam rangia meningkatkan daya eaing dan
kemandiran pelaou usaha, pemedniah melaiasean Derbaga:
uESya dengan mengewarkan Deaga kebjgkan. Saan
gatu. kebdakan yang tusut menjad pemicu. kemudahan
Derusana adslah Sirerotkanma Peatusan Femerintahn
Pengganti Undang-Undang (Peqou) Nomor 2 Tahun 2022 *
tefmtang Cipta Werja. Sejaian dengan adanya retormasi




kemudahan beuzahs, SFOM
khusuernya Daps b Badang Pengawasan
Cibat Tragizons, Supsman Kasshatan
dar Kosmetx juga mezkulan
CEMyBEILREN reguas vang DeramEn
dengan Standar gan Persyaratan terkait
Farzinan Beruzsha,

Tangoal 25 Desamber 2022
refiad momertum Denting Bhirmea
Peraturan BPOM Momor 34 Tahun 2022
tentang Pengawasan Penkianan Ctat
Tradisional, Toat Kuas, dan Suplemsn
klezehatzn Persturan t2resbut
diundangikan setelah prosas panjang
penyusunan vans malibatan meaningid
[DErttipahon fan Dara stekehoider
sshingga meniadi peraturan Dertama
Vang mengatur 88ca7a usUS MEengana:
pengawasan perkianan OT dan SK
Derdasarisn pedemibanoan terkan)

Substansi Peraturan
BFOM Dercomatmen unbuk
memfasitas: peislky ussha daiam hal
meEmDenkan pematiaman, kemudahan,
dan kepastan bagi percepatan
persatuluan idan yana memenuly
ketentuan. Sslan itu, BROM juga
Mendoreng tenwujudnyg konsumen
certlas dan memperuat perindungan
konsumeit dar ikdan yang tiddr obyesdif,
tidak lengiap, can menyesatian maiaiui
Piaraturan BP0OM Nomaor 34 Tahun
2022
Sezua Peramwran BPOM Momors

24 Tahun 2022, klan adalah sstan
katerangarn atau permyaiaan mengsna
ohat tradisional, chat kuas:, dan
suslemen kesenatan dalam Dantuk
vigudal, audn, audicwvsual, unituk
DEMmasaran can/stau perdagangan
chat tradisional, cbat kuasy, dan
suplemen kesehatan: Polgiku usaha
dan masyardikat hanss mengstahu
rengena knitend miormas yang
tercamum dalam lkian yatu:
1. Ohsktd Meambenkan informas:
sasual dengan kemyeataan vang ada
gan tidak boleh memympang dan
&tat khasat manfaat dar keamanan

T, obat kugs, dan 5K Essua
dsngan: Penandaan terakhiryang
teiah gsstuiui;
Lengkap. Mencaniumkan informas:
tentang keamanan, khasiatmantast,
agan mutu 0T, Obat Kuas, dan SK
vang dilkdanizan:
Tigak memsesatkan. Mambsankan

[

[

Irfarmas yang berkaitan dengan

fal-hial sepert oahan, muty,

fomoasisl noikas, atau keamanran

OT, ooat buas:, dan Sk harus

Jujur &ourst, tdak Dersndan,

tdak Memanfaaican keanawanran

Masyara«at termadan sustu konasy

huas mazalahn kesshatan tensmiu,

serta tigak mefmbulan gambaran

pErseDs yang mamyesatian

Iformias: yang tercantum dslam
Iklarn wall 5e5ual Cengan Informas:
vang dissfuju pada saat pensrbdan
pesetuuanizin 20ar Substans &n
vang diatur daiam pamaburan inj yaiu
tentang Dercepatan fmelng persatujuan
lkan: pengecualan ikdan ey yang
poieh boak Joaftanan; penyesuZan
maier sean yvang dipedsolahkan; dan
Eewenangan pengawas. Selam ity
EFOM teish metuncurksn anfikas
SIREKA yangmembentan kemudahan
pengajuan persetuiuan iar OT, cbat
wsaE dan Sk

Peraturan i z:0a mengatur tsntang
mformasi pencartuman Kam khasiat’
manfaat tectarty 0T dan Sk yang
membutuhkan dagnosis dokier Apabia
petalcy usaha ngn benkdan suaty
Droduic dengan contoh Kam "secars
tradsonal digunakan untuk Memoantu
manrgankan geala tekanan dasah
tingo: wang rngan”, mater; &dan harus
mencantumican Kam produk Namya
uMtuk menngankan gelsla tukan uniuk
mengobat atau menyembuhkan atau
mencegah penyakt.

Peningkatan Pemahaman Pelaku
U=saha dan Masyarakat melalui
Sosializasi Peraturan

Sebage wuiud KEerDuksan
informas: dan meningkatcan
pemaiaman publik, peraturan
penpawasan perikiaran i telah
disosalisasikan nada tanggal 28
Faroan 2023, Melaul sosalzas)
dan giskus interast’ pada kegaan
tarssbat, dibshas berbaga tantangan
imoiementas dan s0lus vang
dirarapkan. Berbagas kalangan
yang axdif dalam diskus sepert dan
kementeranembaga terkait, pelaku
LEANA/AR0EES, MAS Er3at Aa0emE
dan organisas profes), Mengaores:as
dan mendukung Densrbsan peraturan
i dapat dimplemeniassan dan
berdampak optimal dalam rangka

pedincungan masyaakat Indonesia

Dampak Penyusunan Peraturan

Pemyusunzn Peraturan BPOM
Memor 24 Tahun 2022 dibarapiean
dapat memosrikan campak yang poeitt
terhadan ketiga pilsr DENgaWaEaN
yang mencalup BPOM, peigio usaha,
dan masyarakat. Sebagal reguiator,
2F0M menggunalan peratumanin
sebagal loncatan pengawasan ikan
agar ke efexti Can efisen galam
rangka melindung masyarakat
Trampak bag pelabu wsaha tenu
saja dapat menngxatian inovas: dan
wrEathtas dalam Derian namun a0
memenui ketentuan yang berlaku
Bag masyarakat, campak yang
drasaian yatu terindung! dan ikdan
yang tidak objgkdr, tidak lenglap, dan
mEnyezatkan.

Femenuhnan pers 3ratan =samanan
Hhasiat'mantaat. dan mutu OT dan Sk
Menaai tuan akhr g2Em pemyusunan
regulast, Hal in tdak harya melndung
KepEMtngan magyaralat secara luas
tetap! juga maningkatian kepacaygan
Dagi para penggung produk OT dan SK
terutama dan kalangan kesshatan.

Peran ®erta Masyarakat

DiEngan dimpiementasilsanmya
oesaturan i, masyara=at daoat
Deperan sarta daam mela=ukan
pengawasan ikian. Peran sera
MAE Erakat Capat TiakEanakan oengan
memberkan informas danatau [30oran
atas dugaan pelanggaan ikdan kepada
BFOM FPembseran frormas teresbut
deamoa «an keoada Contact Center
HALCBPOM 1500533 secara alskronik
AL AlEATIAT SUMAT Ssldron (Smal)
resm BPCIM; nomcer telepon resmi
Dengadwan masyaralat dan‘atau
meda scaial regm BPOM atay juga bisa
CiEAMTA N S8CEE tertulis.

Wasarakat cardas dam Djaxcaiam
mengensums: 07 can 5K adalah
harapan kta semua.Jadi, |angan ragu
iapor e BRPOM aoabia mensmukan
irian yang tdal objels, tidak sngran,
dam meryesatan.

Lrtuk dapat memahan semua
regulasy’peraturan o bvaang OT gan Sk
BFOM tsigh menyedakan kemudahan
aksss nformas ssebut malaiul htto
ihpom.go.d atau subsite hitps/
standarotsléc pom . go.idireguissi B

Vol 5/No. 1/2023 | POM



JAJANAN CIKI NGEBUL
(CIKIBUL)

Cikibul/smoke snock/drogon breath merupakan pangan olahan siap saji golongan pangan eksirudat
yang dituangkanddicelup Mitrogen Cair untuk mendinginkan pangan tersebut secars cepat serta
menghasikan efek dingin dan berazan,

Nitrogen Cair dapat menimbulkan

1.

Aoahila terhirup
dkan menimbulkan
sesax natesiasfiksia
pUsing mual, muntan,
k=rillargan kesadaran
nahkan kematian

2 s Apabilg e i=ian

axan meanimbulkar
barotiauma gastiomitesting
karena terbentuknva gas
Apabila kontak dengan kulit
dadri thata gkan rmenmbulkar

frosthite atau coid burms,

dalam valume besa

Mitrogen Cair merupakan Sahan penoicng vane dapst digunakan pada panean claban
yang pengeunaannya harus dilzkukan dengan hati-hat, BROM telsh menerbitkan
Pedoman Mitigasi Risiko Penggunaan Bahan Penolong
Nitrogen Cair pada Pangan Olahan

lustrator | Mochamad Rahardi Futranto
Editer | Hendrig Fauzan Kusfanto

POM | Vol 5/No. 1/2023



Persyaratan

yang harus dipenuhi
oleh penjaja pangan
yang menggunakan
nitrogen cair

dalam proses
pembuatan pangan,
yaltu:

Manerapkan higkens dan santas) oalam proses

moduks pdrtEan

Hestoren diou Tempat menjua) Fangan siap sa) welah
mempercieh sertifikat [ higlena sanmas

Menggurakart Mitrogen Cair yare dipsaurikesn ik
parigan [ food grode)

Penfaia pangan harussudaly tedath atas permah
mendapaEtkan FRETNan terkal T fersonl Safety
Cenanganan dan pengpunzan Mitropan Cai

dalan Reryanan pRrgan

Mengeunakan AaT Pelindurs Din (APD) saal peeacganan
MitFEsn Cair, seperti. san jng-tangen khlsis ,l"r_.,r;_'.gr'-."ri'r
Oilfnues], MAsker, seaari Termuturs dan Seamara pelindung

Menpeunakan peraiatan dan mesin khusus yang
terslandar keamanannya (msalnya menggunakan seneok
KNUSUS- el Tangkal ban|dns padd proses pemindasn
Mitrogen Calr)

Mencantumkan peringatan sanaya Narogen Cairdi
tempat yang dapat dibaca secara [elas oleh kinsumen,
SEpErtl paca watah kemasan atol pada semna PEnjuElan

THSatnyed Mmedrdarg korsumen merminta tambahan
MitrogEen Cair atau mesmise kan wadah herjsisss
Mitrogen Lalr ¥epads konsumen

Menghindar kontak lEngsing dengan dNirogon Car

O o

Memastikan Nitrogen Cair sudah tidak terkandunglag)
dalam prodiuk pangan gan TeEmasan Seneiim oissHkEn

kepaky kansuimes)

[
O

a B
PEDOMAN MITIGASI RESIKO:
Penggunaan Bahan Penolong
Nitrogen Cair pada
Pangan Olahan

Unduh pedoman melalui Of-A0]
i3
(bit.ly!hpnm-pedoman-mz E &:3

BAGAIMANA MENCEGAH
BAHAYA KESEHATAN AKIBAT
NITROGEN CAIR?

% |2ripan konsurmsi pangan datam kosdi=: masih befasap

pastikan: tidak 3c3 @@ niTegen ot peds: produk
meLipun kemasan pada saat prngan akan dikonsumst,
SenaknyE EonsUmst pangan sedkit aemi seikit

Segera mencar pestmlongan medis anabily temdapat
€ raa tid2k nyamman atau <akif setelan menpansumsl
parganyanE ialah dengan nitrasen cal

lenpanmenyentuh dan mengonsuims: 5iss NtroEenCai
yang masin berada pada wadah penyajian

Vol 5/Na, 1/2023 |

POM



L

L]

Jendela

=

—_

) BANGUN KEJAYAAN BARU
=2/ JALUR REMPAH

Frrds - Fitrta Ratml
Edftmr - G313 Indah Nundya Sael

Bangsa yang besar adalah bangsa yang tidak melupakan sejarahnya,
dari Ambon BPOM membangun kejayaan baru jalur rempah Indonesia.

gt HIUPRE]TIPRE]

NIISANTARA

alsos, Bumr Senbu Pulaws tdak hama ndsh
dlamrya tetam jugd tersohor sebagai penghasi
nemizah seiaK lama Jagat duma pun telah
mangaia: Maluku sebaga Spice Isiands aiau
kepulauwan rempah-remeah, khususmya pala dan. cengksh.
Rempan menac alasan utama penjaizh dan Benus Erooa
melasukan skeploras o Nuzantara. Flemoan meruoskan
jerss tumbufan yang mampurtya rasa dan 3roma kuat dan
barfungs: ssbegas bumow Maupun petambah rass pada
makanan. Ssian itu, rampah juga dapat Ggunarkan sebags
Cshan coat tradsonal Melinat besarmya manfast empsh,
tidax heran jka mmpan merad salahn s3tu komoditss
dengan mia sloncm:s yang tnggl. Berangkat danhal
tersabut, EPOM tergerak untuke mamianguis kejayaan
Baru Elur rempah Indonssa. di Maluku meislul serangkasan
kediatan guna mendorong oemanfaaian rempean okal
meniath produk coat tradisiona, kosmetka, dan pangan
olahan berkualitas yang mehjad cin khas Maluku
BPFOM |uga telan akdi mendorong peningwatan daya

IPOM | Vol 5/Mo. 1/2023

E£3ing dan sks0or produk Bumibu rempah Indonesa
rmalgiul rogramt Inconesid Spica Up The Worid. Salah
At tujuanma adash memperiuas DeMmasaran remoan
Imporesia. Pengawaian produk remipah indenesa adaiah
komitrmen BFOM yang didasan nilal nasicnalsme, cirta
tanalh air, gan kemandinan bangsa dalam memyukssskan
Gerakan Nazonal Banogs Bustan indoneza

Permarmbangan rempah sabagal Dahan umiuls produk
ooat tradisional, kosmetka, MauDun Dangan oahan terus
dhiiamukan ceh pansit o Maiuku, Namun pams pensim
mengaan xendala galam flrsss nasil peneitan g8
MEnac oroduk Siap Dersdar yang aman, bermantast,
dan bermutu. Melalul s80uwah Focws Growp DiscuEsion
yanQg digelar bersama intas eskaor terkait dipemsish satu
kesimpuian bahwa dperulan kolaboras antar pemangsa
pECENtngan dengan komidmen yang genuh whtok
rmengawa: Miinsas: produls iNovasi Srmasuk: nget rempsah
mienadi oroduk obat tradisonal, kosmetika, dan pangan
ciafhian yang bendaya saing.



Femoan telah dmanfaaticn olsh
masgyaraieat Maluku untuic menjaga dan
memeitara kesshatan. Rempan ciolah
menjad: jamuy segar ulbulk dikonsumsl
getian han Sspsrh halnyas o pulae
Jawa, di Ambon terdapat. lebin dan

50 (lrmal.puluh orang |bu |amu yang
renjajakan iamu 5e0ar 1Du jamu in
Dersatu dalam seocah komurtas

Bu Jamu EMPLU. Agar jamu yang
diprodus=si yvang aman, bermutu, dan
bermantast Dag kesehatan, maka jamu
fHaruc dipnzsas denoan meanerabkan
prinzip figene dan santasi Untuk

itu, BFOM hatir meambsnkan
peNdampangan Denerspan prnso
h:gsane dan santas oa0a usaha jamu
gendong. BPOM juga menggandang
Industn Cbat Tradisonal sstaga Crang
Tua Anglat Jamu umuk meninglkatian
kapasitas can mendoong kamajuan
jamu gandong. Orang Tua-Angkat Jamu
Juga membenkan bamuan peraistan
pembuatan jamy 55m ctomats.

Potensi Kearifan Lokal Maluku
Fotensi dan keungguian daseah
sangat perting uriuls ditonjolian
kAmena akan men a0 dentitas dasrah
vang diksnal masyarakat tak di dalam
magpun luar megen Salah satuma
dengan mengemoangrkan produk obat
tradisonal dan pangan olahar vang
menggunskan Dehan kKhas dan dasrah

tersetut. Dalam ranglcuan membangun
w=a/aan Dan Elur emigah, BFOM
mendoong. Usaha Mieo Kecl dan
Merengahn (LIMEM) cbat tradisicnal
dan pangan oishan d Makusbas untuk
menghasikan protuk dengan
menganikat learfan iokal

|k mela=sanaxwan keniakan
pengawasan cbat dan makanan d
wiigyah Prosns: Maloko saat im BPOM
memiika 2 Unit Peaksana Teknis, yaitu
Baia POM & Ambon dan Lola POM
di Kabupaten Kepulauan Tanimoar
Pada 2022 Bas POM d Ambon teizh
mendamzng 76 UMKM procdussn
pangan olahan Ringga memperslisn 12
Momor lzn Edar (NIE) protukcdan 28
UMK cbat tragisicnal dengan 23 NIE

Sedangkan Loka POM di Kabupatsn
Kepulauan TanimBar teigh mendamping
13 UMKM pangan ofahan dan 1

UM cbattradisonal dan 7 LAVEM

o antaramyd mempeoish NIE pangan
Produk yang mendapat<an MNIE antara
ain kayu putin dan mig sagu yamd
menpakan podus dhas Malula
BROM tdak Derment samzal
disim. Ke gepan BFOM akan terus
mencoong LIMKM obat tradisional gan
pangan olahan untuk menahasii=n
Crooukyang berdays 2aing dengan
mengangkat kegrtan lokal Jiea
demikan, gk musianl kelayaan
Daru falur empah indonesa akan
teravujud |

Kepala BPOM,
350 maRiukEn
slikoizas keosds
FEiEkL LEahs iamu

gendaong ol Ambon
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Sejarah Banda Neira
Menjadi Rebutan Negara Penjajah

Foin  : Bermy Hasibeen
Edror : Drtavita Dl Yoliami

Banda Nelra dikenal oleh bangsa Eropa sebagail penghasil buah pala terbaik. Buah pala digunakan untuk
penvedap rasa dan dipercaya dapat memyembuhkan penyakit PES yang pada masa itu tengah melanda kawasan
Eropa. Dengan kekayaan rempah-rempah tersebut membuat bangsa Portugis, Belanda dan Inggris berperang
memperebutkan Banda Neira.

Sugsand pemukiman di Pulau Banda Besar vang bersebarangan dengan
Gunung api Banda (10/03). Pemandangan mi dapat dilihat jika kita beada i
Benteng Hoilandia di Lonthoir, Banda Besar, Benteng i dibuat pada tahun
1547 yang dubks hernama Fort Lonthair, yang juga digunakan memaniau
perperkan musub dan &l lintas perdagangan laut antara Neia dan Lonthoir

Benteng Belgica Buah Pala

(Fort Belgica) (Myristica fragrans)
Merupakan Benteng peninggalan Merupakan tumbuhan yang berasal
Bangsa Pof tugss vang dibangun g =S
pada abarl 16 di Banda Neim, Setelah thari kepulauan Banda, Maluku
direbul olah bangsa Belanda, benteng Sebagal rempah-rempah dengan
ini chgunakan unuk menangkal nilai vang tinggi. buah pala telah
SErargan rakyat Banda yang : :
menantang monopoli perdagangarn menjadi komaditas perdagangan
nala oleh VO, yang penting sejak masa Romawi.

POM | Vol 5/No. 1/2023
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SECERCAH HARAPAN
OBAT KANKER

Anggtta Tyaswin
i3 Indah Nundya S

Cara Pemouatan Oba t yang Ea~c
1

ini Indonesia telah mempunyal 8
noustr farmasi yang telah memiik
sl —.-:: C::'C-E Wik ﬂ-“-C'-J. g "CJ

Zad’ t2hun' 2022 semangat BPOM
mengawal Derkampangan produs
CIDEIMiEr Kemoa me*“'-s-r"mr Mas
den gan deteroitkanmya Momaor [zn BEdar
MIE] salah satu produlk Diosimilar urtulk
Coat karmsr vy Artuscwal Riuial in
merupakan produk antiood monokioha
Certama Duatan industn farmasi
daam regen FT Kelbio Global Meoika
yang denat ggunakan untuk nddcas
keganasan (kanker) pada Limicma
-‘v--'--—'“-":gi«-r N—Ll n Leuk=mia
Limvoedti; Fronk Daaroitkanmea NIE
tw’:.e::ﬁ menjadi arn-;h: 1 BEQAr Dag
CAZET «aNker karena muncul ahsrmant
Daru menggunakan produk lokal

Munglkin bamyak yang telum tahu Merurut Pisesdas 2018, prevasnsi
apaiah itu produk biosimiiar? Produk ranker candenng kecil yartu sebesar
enyeharan SARS COVID-1E DiDaimmiar =erupa dengan procuk 1,78% fetam sangat mempenganh
cHat i telah melanda: dan Ciolog c.!,r'g N zat aidif yang sama, rualitas hidus pasen. Dengan adania
ramasuts fase dar bandami dimana profil khasiat, keamanan, dan  obat kanker yang digroguks dakam
MenujL 8R0S, Namun kia Mutu Saruca Cangan produls Biolog negen manambah kepercayaan bahwa
tgsk Disa Degtu sala melutalkan jasa yang teah destuln. Kedudukantys gasien kanker bemalkchidus yang
peljuang kemanussaan vang telah sepeti obat oenenk yang identk oedoualitas, Seosumma, dIndorsss
mencurahian pengodbanan wakiu dermjan obat kemaw yang suocah telah Danyax Dere0ar obat kanker
tenaga, pilaran unbule membanty habis masa pateninya, Apabila produke  MDor Dask ity CDat antsts kMia
para Dasien yang tersna COVID-18. Diosimiar sediat dem: sadilet Mampu Maopun obat kankar Dicsamilas Meniik
TETiEsUR DErUANGEN MENcan J0at diproguss sandin, diharapkan dapst iaman celodie poM.g0,1G, ohat kanksr
dan vakan COVID-18. Masil segar di meningkatkan kemandirian industn =1 5 kimia masin menduduk DCEEI
ingatan bahwa BFOM menad wjung farmaszi dan mewuudiean ketahanan teratas untur produk kategon lowal
tomicak: harapan selama pandanmi sisten kssehatan nasonal BPOM dan industr farmasi
EFOM mEmpunya peran pertding daiam BPOM telah mengawal industn akan terus Denubaya agar mamgp
randukung aksss ketar auu-m" cloat Tarmasi daiam nagen uhituk memprodurs: [BNiE ODat karker yang
tlan vakan wtuk temapi COVID-18 mengesmpangkan chatopreculcicley fan, meisll berbagar novas can
Tak namya ketersediaan DD&: can < hi parsyaratan peningkatan kapasitas mdustn dalam
vaka 8 BPOM jugamenarch  k8amanan, knasiat, dan mutu s8suar nagen. Man senantiasa bengandengan
perhatian besar terhadap obat-chatan dengan standar mtemasional yang tangdn uituk Mewwujudian kemandman
ang belum dagat diproduks: dalam Doridlas. Pengawdlan yang diakukan Dangsa tensdama uniule pengobatan
n,—:ger-_ termasuk Drtduk Dicsimiar BROM mencakub-pemenunan aspek: 190 kanker M

Vol 5/No. 1/2023 |




Populerkan Jamu
Lewat Kafe Kampus

Ngafe untuk ngopi sudah biasa X
O Ngafe untuk minum jamu luar biasa &

=it Gl Indiah Nomdya Sari

Siapa yang belum pemah

ke kafe sekarang ini? Entah
sekadar untuk mengobrol,
mencar cemilan, atau melepas
leiah sejenak? Ada banyak
kafe yang dapat dikunjungi

Acaraki merupakan istilah untuk
peracik jamu yang ditemukan pada

prasasti Madhawapura dari kerajaan

dan menawarkan hal yang Majapahit

berbeda. Bisa dengan menunya

yang beragam, lokasinya yang AU yang Merupakan ooar Nercadl INCoNesa 58C0ara tunun temurun 12:Eh
strategis, atau tempatnya yang terbukt: dapat menjaga dan memelinara kesshatan, kini dapat dinkmat:
menarik. Salah satu kafe unik di kafe, tidak hanya dibust 6 rumah, atau dibeli di peniala jamu gendong.

: e Agalah Kafe Jamu Acaraki, yang hadr untuk memperdenalkan kembal nilas
; r ST ( ¥ . s . i . f :

yan? ITIUJ'I%L_ETI PETIY jJ.CD'Ja lamu o keidunan masyaakat Inoonssa. Acarakl merusakan movas Dertama
adalah kafe jamu lya, jamu yang menghadirkan jamu o kafs modem. Menunst Stoven, seCrang entrepraneur,
Acarak mengubah shgma jamu, yang tadnys terinst esuh dan mano, meniad

32
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MUNLMaEn yang TEs OitenMa MAasyanakat KhuSusnyE mismal uituk Sneitan mengena Bmu. Pengsmbangan jBmu S8card
diadikan gaya hhdup basu. ""EGE'." d=wal: nest O perguruan tingai (Academid)
kafe Jamu Acarak perdama kah hadr di kawagan Kota Tua lemudian dihiknsas: dan dikcmarsalisas oieh palalas usana
pada Marst 2049 Sslanjutrya Kafs Jamu Acass melsbaran Buginess), dan gidampng cleh pemesintah (Gowsrmmeant
sayaprya dv kawasan Jakarta Setatan yaitu o Kemang San H—u" sehinnga teofabosasi frpis Nel im sangat Denting whtuk
Mall Dian pada tahon 2023 0l #ate Jamu Acarakl masuk wilaysh terus dildkaskar agar jamu seDagal warisan L--,-:ia;-a tetan
wAMDus, vatu Fakultas Farmas: Unne raua.:. Gadiah Mada -' i —-xf iBEtan
Fakutas Farmas UGM merupakan tempat pencstak sanan Femsnnizh dalam hal ini BPOM mendukung-pessianan
yang paham akan chat §an pengobatan, termasuk obat herbal iamu dengan melakeanakan oregram BPOM Ccu== r.:
hingga sangat tepat diacikar: center gsrakan Ngaies uniuk jamu Campus.. Frogeam im dingrapiean dapat menghasiiar
¥afe Jamu di lingkungan kampus adalah modemisas cemasaran Nfiegncer dan kalangan genarasi muda tenutama
iamu Lepa0a gereras Muta, kNusuenya manasewa, dan oitas mahasiswa, yang skan mengemiangkan Komunikas),
Scatamika lannmya '"-“r."“.m da i Eduieas (KIE] terkest Coat Nerbal ihuswusnya
Sesua dengan Tn Darma Perguruan Tinggi, maka Fakultas ‘amu sacara gigits! kepada masyarakat luas. Sejak o
Farmazl UGM tenuss melateukan Derbagal penelitian, temasuk ’--“P" ng TE.!’-..-F 2027, program i teigh oerhiasi mencatak
84 Casta Jamu Aman yang mel .::-'.L;L:EI“"' KiE !
1.885.138 omang "wgaﬁn dengan Duta Kesmetik Aman

I—'a-:j--f‘,_ Kafe jamu di Kampus tempat pengemoangan
ofat herbal dhasackan dacat menghasican jamu
kekanian yang disciong csngar ime: pengetahun dan
teknoiogl, sehingga ngate uniuk Emu akan rr-—rac
budaya ganeras muda: Selain iy juga dapat m
napiras dan mendonong keatvdas kaum muda
dalam-mengembangkan iwa entrerensursfiD dengan
MEMArTEStcan DOtens: kekayear &m oan »..'a.,ﬂ_'l. a
bangsa. “Kaum muda juga-diharapicn dapat maniac duta
untule Mmengedulkas masyarakat dan ME'““L.r-a::er:a Lean
jamu hingga ks mancanegara, sebagai keayaan budaya
inconesia yang memilis manfaat dalam memeinara
kosshatan ™ terang Kepaia BPOM, Penmp K. Lukite vang
hadir langsung memberikan sambutan dan memesmikan
Kafe Jamu Acarake-Gama pada awal Marst yang Bum

Vol 8/No. 2/2023 | POM



3% POSITIF: BANGUN USAHA
' FROM ZERO 10 HERO R s

Tepat pukal 0900 WIE (01L/G3/20253), suzra langkah pesarta yang mencapai sekitar 1.000 orang. Fai peseria
peserta Podoast Kosmetikd Inspiratil (FOSITIF) satu vang terdiri dari starf-up, resaffer, dan UMEM kosmetika serta
[persatu mulal terdengar memasuki balroom sebuah asosias 1ersebul sanpal ferfarik untuk belajar langsung
kel df bilangan Depok, |awa Baral, [i sisi lain, peserta dlan para praktisi di bidang kosmetika, =eldin terntunya ingn
juga ada yang bergabung melaiui aplikasi a00m mesling. mengetahui umdaterepulas dan dukungan BROM terhadap
Antusiasme nampak j@las terkhat dar: banyaknya prelaky usaha kosmetika

4

R
-
gl
—
.‘:‘.-

CSITIF merupakan salah satu aman, bermanfast, Gan berMmutu 56713 S85ull ketentuan. Sean itu Juga Berujuan

media sdukas mengena untuk Meningkatkan kesadaran masyarakat agar cerdas dalam memiiin dan
kosmetla calam bentuk menggunaskan kosmetika yang aman dan tepat, termasuk menyanng dan
podcast yang capat dialses mensiaah informas: serta promosi kosmetla yang semaxin' gencar di mMedia
lgini luas oish pelaku usaha dan digital.
masyarakat. Nl oertuluan untuk Fasea pandem: COVID-18 industn mula pulin dan banghst, tak terkecual
meningkatkan xesagaran dan i sektor kosmetika. Fangsa pasar yang sangat ossar tak Nanya drasakan
pangetahuan pelaxu usaha daiam ofeh mduStr 6kaks Desar, 180 [uga memuncufkan tamyak Siarftup kosmetka
MeMRremosixan kKosmetixa yang Peluang ini perlu dimanfaatkan mefaiu beragam strateg: tu, Selain produk vang

34
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PODCAST KOSMETIK INSPIRATIF

NPT S TR P

harus memenuin letentuan BPOM
Elema Orofmios vang tehat.dendgan
mambangun brand imagde juga panting
bag startup koemetika. Melalu
kegistan POSITIF EFOM memparian
Clukungan Mepacs starud kKosmets
untuk membangun usaha dan brand
Image frofT =90 to hano sasua
ketertuan agar menciptakan produk
yang aman, bermuty, bermaniaat, dan

Dedaya sand.

Belajar dari POSITIF

Beizjar dan kisah yang disampadan
oleh Vice President FT Par20on
Technology indonesia, drSar
Chanunnes mengena usana kosmetika
yang cibangunmya seak tahun 1855
i3 memoutuhkan walkstu 52lama 15
tafin untuk berlembang. Menurutna
bualitas oroduk Rarus NoMcr satu
Seialah itu, periu folais padd tanget
konesuman gan mencdenoariaan
magukan San konsumen. Dia jugs
berbag t1Ds DeMasaran sacara
umim, yaieni gerumga mengenali
peniaky Konsumen melalu: nsst vang
mendalam

Dafam membangun Drand imags
peak usaha dilgrang mengsdaran
praduk vang tidak temotifikas: BPOM.
Produk kosmetla hanss mamilde
nomor @n edar dan daftar mformas
produk yang bers: keamanan

=]

Bl ey ety e i

EOMEETEMAT FENEA WA LA €0 AN TR

st dan marfastnys. Begitupun
Dromosi produk harus sesual dengan
=etertuan, termasux dimedia anlins
dan meda aozal Peaky usana oedu
mengstahul rambu—rambu Lromos)
Q&N dan Koametixg 5asua Feraturan
BPOM Nomor 3 Tahun 2022 taniang
Fersydraian Teanis Kam Kosmetka,

BPOM sanantiasa mendukung
waMmandifan oslaku usahna terutama
Efartup kosmeticg dengan membenkan
Cimoaigan cEn pendamongan SJar
pelgks usaha Mamou menThka 0ass
sang. Dukungan BPOM dimuial dari
mendamping: industri sfartup kosmetika
dalam memDerkan Densranan asosk
Cara Pempuatan Kosmetia vang
Bak (CPKE) O s8rana oroCuks)
HOEMETKE, MemDenkan e-sertfings
vang teriiegrasi dengan sistsm OS5
=emudahan prosss @n sdar beupa
notias kosmatika dengan Sstem
niing baix spada ndustn mauspun
Baaan Lizaha Pamilix Nomor Notifikas
(BUPHN], hingaa berbagai egukas
sepert bimbingan tetnis kepada peialuy
usahia atalu startup di Didang kosmstiaa
agar dapat menghasikdn produlcyang
terdaya saing.

Dar: aspek rsguias, BRPOM
memosnkan kemudahan simpifias
denah kosmeties, pengajuan sertfkas:
CPKB secara.onfris. BPFOM juga

membenlan imbingan tekns s82ara

OrCakdt, termasus waDinas koem
tematix dan fatkshow oy
memotivas pelaky usaha Bar
wamudanan yang dinsskdn BPOM
dinarackan dagat memoeskan
«2DSrCayEan peiaku wsaha o oidang
MOEMEeEka untuxe membangun kembal
Cesmisiya dan tangkat dan masa suit

panderm COVID-18:

Diar tahun ks tahun, jumiah Induste
wpemetia & Indonesiz mengalam

peningiestan. Teecatat jumiah ndusin
WEmeta tahun 2020 sebanyax 875,
tahun 2027 meninglsat menjadi 819
tahun 2022 meningkat kemoal meniad
870, dan hinoga Februan 2023 jumiah
noustn kosMatka mencasa B85,
Dian data jumiah industn terEeiut,
sebagan besar merupaian UMEM.
Pada tahun 2020 terdapat 326 ingdustn
roametix UMEM, tahun 2021 terdapat
724 UMEM, tahun 2022 terdapst 878
UMEM, dan sampa Februan 2023
terdapat 285 UMEM. Pemngkatan
LIMEM lecemetic tarssbut didominas:
oish oelaky wsahs Dans atau samupe
o idang kosmetka. Mamfasilitas
Ccercapatan pengembangan usaha
cfi bidang kosmstika dengan
wabermiharan terhazap UMEM menad
saiu pnontas BPOM dalam
rangka marnbangun suldiur eionom

kit dan berdaya =2ing
untuk kemandinan bangsa ®




Bingkai

Peruis - Nely Lutthiant Rachm:n
Edfitr -Gl intah Numdya San

PALING POPULER
DI JAGAT MEDIA

Badan Pengawas Ohat dan
Makanan (BPOM)

FEMERAMG
FR INOOMORIA AWARDS I3

"Badan POM Unglap 2 Pabrik Tahu
Lunakan Formalin® —Media Indonesis,
"Badan POM Setujui Lji |
Vaksin Merah Putih” - Inve
Indonesia, “BPOM tutip ati
tautan kosmeti .
com, "Resmi, BPOM Cabut zin Edar
15 Obat Sirup darl 2 Penssahaan
Farmasi, Berikut Daftar Lengkapnya®
- tribunnews.com, adalah beberapa
berita tentang BFOM di media cetak
dan media orfine pada tahu
Lebih lenpkaprya, Humas BPC
mencatat setidaknya terdapat 36919
pemberitaan terkait BPOM dan cbat
dan makanan secara umum di media
elektronik, cetak, dan online sepanjang
tahum 202¢. Jumlah inf sadikit
meningkat jika dibanding pemberitaan
pada tahun 2021 yaitu sebarnyak
35.931 pemberitaan

POM | Vol 5/No. 1/2023
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ELARUT
ELANGGARAN P
DBAT SIRUP, BPOM TARIK

PEREDARAN OBAT

platform media sosial BROM
Salan eanfikas: fentang penarikan
i insgan, separiang tahun 2022 BFOM
juna mengeluarkan 27 pertelasan’
fharfikas BPOM seddz 32 siaran pers
yang membahas berbaga komoditas,
antama lain obat_obat tragizonal,
supEmen kesehatan, wosmetka,
pangan alahan, dan topdc umum’
kingrja. BFOM juga mampubliaeian
158 banta arctual has! peloutan
kegiatan BFOM, seria mengunggsh
2731 tweets, 1174 komten Instagsam,
274 konten Facebook, dan 7768 wontsn

Tak jarang,
konten-konten
BPOM ini menjadi
rujukan bagi

para awak media
untuk ditulis
kembali menjadi
suatu berita
yang kemudian

ditayangkan/
dimuat di media
cetak/media
online-nya
masing-masing.

Youtube selama tzhun 2022, Informas
dan komen i daoat dizksss Detas
oleh masyaralkat Tak iarang, konten-
konten BFOM ini meradi rujukan bagl
Dama gvwak meda untuk Jiulis memoal
maniad suaty benta yang kemudian
ditayangkan/aimuat di media cetak
meda onie-nya masng-masng.

Sapertnya, beragam infoamas
yarg disampaikan dan komer yang
::hmggah BPOM terssbut telah
maningratkan eksCosur Dembentaan
yang kemudian mengantarian
BFOM meraih penghargaan ssbaga)
Lemiaga Megara Terpopuier O Madia
Cetal dan online selama tahun 2022
pada ajang the 8ih Pubiic Relation
Indonesa Swand (PRIA) 2023,
Kategon Terpopulerth Media Cetax
dan onines im dinla: Derdasaran 1ota
dar sentiman oembertaan Eeoosurs!
di isin dan 250 media cetak dan
11.000 meda online selama rentang
weakch 1 Januan 2022 — 31 Dessmber
2022 Selain BPOM, lembaga &in
yang memenangisan kategon ini yatu,
Bank indonssa, Bacan Pamyalenggara
Jaminar Soaal (BRUS) Kasshatan,
Dewan Ferwaalan Rakyat, Kejaasaan
Agung, Komis: Pemilingn Umum,
Oiontas Jasa Keuangan, dan Tentara
Masional Indonesia.

FRIA zentic meruakan komostia
yarng disslenggarakan clehi PR
indoness dalam Mengapmssas;: knera
Hubungan Masyaraxat (Humasy
Pubiic Retations (PR) yang unggu!
dan Serbagal metans pemennial dan
swasta Pengsiompolan kategon
diakaukan mula Gan tingkat perguruan
tingg., kementeran, lemzaga, Badan

Usaha Milix Negara, Badan Usana
Miliks Daerah, pemenntah.dasrah,
oerusshaan dasrah, dar peruzanaan
Swasta/multmasional o ssiuruh
indorssa

Eebeiummya BPOM juga pernah
mendagatian penghardaan yang sama,
vaitu Lembaga MNegara Terpopuler
di hMedia Catak tanun 2020 pada
tahun 2021, dan The Most Pogularn
Media Awards Category Mainstream
Media Montcring padsa tahun 2020.
Penghargaan yang telah dirgh ni Dukan
berarti pembsmentan 2gi BPOM
Lebin jauh dan iu, penghargaan in
merupakan [ecutan samangat untuk
tarus Dekeria, Derkara, dan Demita-
cia lebih datam mengawal ooat dan
Miakanan aman o Indonesa. Kamsna
terienas dan Denghargsan apd
oul, TMasyErakat Indonesia berhiax
mendanatkan nfermas yand akorat,

ielas, dan cepat tentann ooat dan

makanan agar capat rr.emt:eﬁmg cin
dan hoaks atau-disiniDrmas: mauoun
aim/promosl produls obat dan
makaran yarg bangbihan terutama di
era digitalisasi Ssiarang il

Vol 5/No. 1/2023 |
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COVID-19

PAMUNGKAS TANGKAS

radr MU Rk

Gl indan Nundya San

Laboratorium BPOM Gorontalo raih PPKM Award 2023 dalam

Kategori Performa Pemeriksaan COVID-

19 Terbaik. Satu-
satunya laboratorium di Gorontalo yang tergabung dalam Jejaring

| aboratorium Pemeriksa COVID-19 Nasional. Pamungkas! .

:ﬂELL_"-*I panemuan vawsn COVID-18, raganya masin
ArT &HED &N *ar‘ ucr“--— ntah tentang
"FFF\J:U Jums
gran SOV E-'. |
3N ' merupakan singkatan dari: Mem E-"" masker, Maencuc
tangan, can Menjags jarak, yang kemudian Derdransformas
meaniad 8M dengan ditambahkan Menjauhi kerumunan dan
Membatas: mobilitas :;EGE"‘CI&&:" 3T menubakarn sngkatan
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Taoh -"'J--".l"-i_ e g ] o
vl Derupa by EI-"

LSk ".:l 1 "EI"’JEI“ Qejdia
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Understanaing (Mo, Berdazarkan
Mol tessabut IsDoratonum milik

Bala POM O Goromtalo kemudan
tErenovasi bekeria s3ma dengan Dinas
Peieraan Urmum Provins: Gorontalo
dalam sangiea memiasiean sarana
prasaand pengujan COVID-19 agar
ssEual dengan standar yang oeday
Setan iu Balg POM oi Gorohtalo juga
mandatatkan Denamoanan 1 unit alat
Pofvmisrase Cham Reaction (FCR) dan
supial reagen pengujan CGOVID-18.dan
Pemenniah Proving Gomontslo

Inowvasi Berbuah Prestasi

Sgak-awa pandsm, Balal POM o
Gorentaio teiah menciptaskan berbaga
NCwvas: untuk Mendukung penanganan
SOVID-18. Fada saat tenad
kelangkaan produk hand sanzen,
Bala PFOM o Goromtalo memanfaatkan
minuman kemas Cap Tikus sabaga
bahan bakus hand samtizer. Inovas)
ni mendapatian penghargsan can
Kementerian Pendayagunaan Aparatur
MNegara dan Reformiasi Birokeasi
320aga Top 21 inovas Pelaganan
Publike Pananganan COVID-18, kategos
Cepat Tanggap pada tahun 2020
i tahun yang-sama, Bals POM o
Gorontalc mendapatkan penghargaan
dan Gubemur Gorort3n atas
permyadiaan Laboatorum Mésobitlog
sebaga: Labomtomum Pamenksa
COVID-18.

Hingga saat ini, laboratenum Bala
POM d Goronesio masih merupakan
satu-s3tunya Laborsionum Femenksa
COVID-18 o Provinsl Goromtals yang
tengabung dalant Jejanng Labormionum
Femerkza COVID-19 Masonal
Laboratorum Balay FOM d: Gonontalo
memanksa spssimen COVID-12 hasl
traging dart Dinas Kesehatan Proviney
Kabupaten/Kota yang ferssbar o
Provinsi Gorontalo maupun fasiktas
D&y anan esehatan rumah sakit
ruukan dan Fuskesmas) Ssan
iy, iabosgtonum n) juga menanma
CEMEerkEaan SOSSimen 0an Kanior
kezshatan Peabuharn Goomialo s8na
Bidang iedokberan dan Kesshatan
Prida Goromtain. Tensatat samoa
dangan ta3hun 2022 aboretonum Bala:
POM o Gorontalo teiah mislakwulan
pengufian fedizdap 83 836 spesimen
gengan kapasiss pengujan mencana
BOD sampel/22 jam

“Saya menyampaikan penghargaan
yang selinggi-tingginya Kepada
sejuruh tenaga Kesehatan, para petugas

dan relawan yang gugur dalam tugas
menangani COVID-19, dan kepada
Bapak/lbu yang menenma PPEM Award,
saya mengucapian selamat Marilsh
pengabdian ini terus Kita lanjutian

untuk memecahitan berbagai masalah
kemanusiaan dan Kebangsaan, dan
membangun Indonesia menjadi negara
maju®, vcap Presiden Jokowi

jokn wWidodo
Presiden Repubiik ndonesia

Mansao; Laboratonum REUD powins
Sulawes: Liaral Sulawss Selatan (BSUFR
Or Wahadin Sugirohusodo Makassar,

Untute memamin mute hasi
psngulian tstap akurat, labomatonum
Eala POM di Gorentalo telah mengikuti

Pemantauan Muty Elksternal vang
digslenggaraian oleh Badan Penslitian
dan Pengemiangan Kesshatan
{Balibangmes) ssbaga laborsionum
nujutan Nasional pemenkEaan
COMID-18. D samping Juga mengkut:
2 (dua) kal Ui Profeensi olgh WH0
dangan has! 100% seaual

Eala Besar Laboratonum kKesshatar
(BEBLK) Makassar gan Lanoratorium
kimia Farma Hasanuddin Maxassar) dan
Gomontalo (Laboratonum Baai POM d
Gorontsio) |

|ejaring Laboratorium Pemeriksa
COVID-19 Nasional

Laboratcnum Balai PFOM ai

1 shoratarum Narsys. B ; i
Gorenzaic terus bennovasi. Malatu 8 Lol S A Sk
inovas Pamuniias, Bala POM d 5 | Laborstorium Bumams dakarta, Prov- DRI
Goronialo mampu Menguy vardn T | dekedi=
OOVB-18 bakx oshis maubun
COVID-1E bak osha maupul 5 | Leborstarium Kink Utams Giobal Genstic
OTnECrGi Cangan rretode 5-Gans " | Indonesis Banisn, Proy. Bantsn
Tarpet Failurs {SETF). Dan cengan Kk Tirks Mdicad Canth Kots
inovas: Transchiglao penguian PCR A Barjarmasin: Prov Kalmantan Seistan
gdapat dikontol dan luar laDostonum | LaBoratnriom BED Tarakan: Brov.
sehingga penankan data dapat = | Kelimentan Liters
Jilakuwan dan @k jauh Demass 4 | F8UD Dr. Dosis Bylvanus Kalmantan
riernet " | Tengsk, Prov. K=fmantan Tengah

Kemantenan Kecahatan 7. | L=berstorium Bosowang Halmshars Uisrs,
maEniik onera [atcraiomm BROM Prov, Malutas Litars
Kemaritenan vang berogo huruf K, 5 | L=borstorium RS, Siosm Maluku, Proy
dengan logo hat benwama hijau terang C | etalubu
ini menganugeraiien PPEM Avward g | FSUD Provinai Nuss Tanggars Barst, Prov
2023 g tngkat Pemerintah Dasrsh || Mu=a Tenggars Barst
dalam Kategor Performa Pemerksaan yq | Laberstorium Biomalakulse Univarsdas
COVID-18 Tesaik o Provings Gorentalo S aiengl Fyoy, Sl e
kepada Bala POM di Goromtalo 47 | RSUP Or Wehidin SudirHusado Maksazar,
pada minggu ketiga bulan Marst Fritw Sidnao-Sestes
2023 Hal inj sexaligus meniadixan Lehoratonum BPOM Gomintalo, Prov.

- L 1z

Bala FOM o Gorohtaio manjad Garanizi
Tor & Terbak o Provins: Sulaewesi o Lehoratonwum Kesshatan Provingidami,
Top 6 terssout tertin Gan Sulawses Lt
Ltara (Laboratonorm Biomolekyier 8 L=boratarivm Hesshetan Desrah, Prow.
Unrvermsizas Sam Ratulangi, Balal il
Bosar Teknik Kesehatan Linoiaungan Laboratarium f-.n'l'rlln'nbm_i‘ogl Fakulizs
L L o sl IR 0D 15 | Kadolderan Somatsra Uers, Prow.
dan‘Pengendaian Permalat (BTRLPR) Bl T
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Bingkai

1, SATU DASAWARSA
" MELANGKAH BERSAMA - .

enelang maam ampak mebil rombongan
Tim Penila Lomba Pasar Pangan Aman
EBeriasic Komunitas (PPADBK) tina d Fasar
Gelugur, Labuhanbate, Sumatesa’|arg.
Faut kelglanan teninat 2las d walah oaa Tim Penlal,
sugiu hial yang wajar, mengingat memsrluian waldu
7 [tuun) jam unfuk-tiba o ioxas Mamun rasa islahn
t:dek sebandng dengan 353 alah dan petugas-petugas
Bala: Bezar'Balal POM sabagal Unit Palaksana Tekmis di
z=lureh Indonssa, yang calam keseharannya senanvasa
malakeskan imtenensi 55Cara \angsing ke pasar tanget
Hatusan kiometer jarak tsmpueh mahuju pasar target
tsdax menyurstkan langkah paa petugas Bals! Besar’
Bala: POM untux memiersamai pemenntah dasrah
Jdan komunias pasar dalam menjaiam setap tahanan
program PPEAK. Harapan agar pangan di pasar aman
serta masyarakat tedhindar dan pangan yang tidak aman
maniadi pengust dalam menjalant sshap tahapan.
Tahun im tepat s53tu dasawarsa program PRABK

Zerigian. Bala BesanBas POM oersama pemenmah oasrah
dan komunitas Dasar (pengelola, cedagang, paguyuban/
perkumpulan pedagang dan pengunjung pasar).dl berdaga
peniuru InConesia Demancengan tangan uniuk Menjaga
koarmanan pangan di passrmeiaiu progam PRABKD Program
yang dimulal ssiak tahun 2043 ini samula Demama program
FPasar Pangan Aman dad Bahan Berbahnaya yang kemudian
Tireyvtaiess menad FRABK.

Sejak tahun 2013 sampai 2022 sebamsalk 463 pagar
telah cintervens: dalam program i Selama kurun walkiu
sepulun tahun Derbagal program telah diaksdriakan oieh Bala
BesarBala POM, pemenntah casrah, Can =omunias nasar
Keagatan PPABK im menodapat santoukan yang cukul bak dan
pamennizh dasrah. Hal mi terdinat dangan adanya beberapa
pamenniah dagrah yang merephiasi pogram PPAEK secara
rearidin, diantarania adaiah pemennitan Kota Bandar Lampung
yang melaiksanaian kegiatan PRPABK di Pasar Way Halim
serta pemenmta Kot Pars-Fans vanig melaksanakan kegiatan
FPABX i Pasar Sumpang Minangas.

Tahapan Kegiatan Pasar Pangan Aman Berbasis Komunitas

IPOM
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Lomba Pasar Pangan Aman Berbasis Komunitas suNVEy DBsar (E3rpras, keDersinan pasar, pensku Dedagang
Sebana Dantuls apresiasi kepada pemenintah teMmuan dan -rJL-m laniut pelanggaran, kemandin N pasar
agrah dan komunitas pasar yang telah mendukung meialul inovas yang dildkulan dan peran komun +aa 5
kegiatan PPABK, BPOM melaksangkan kegiatan Lomba 1 PRABK
~—.~.-:..r{ BPOM metkatian Kemanierian Dalam Neger [ahap peiakeanaan Lomza FRASK dm
Kementerzan Perdagangan, Kemantenan Kesahatan setap Bala Besar/Bala POM manginmean
Fiementeran Kelgutan dan Fenkanan serta Kemanieran pasar memudian digruiean seisls dolumsn o gl
Fomurnikasi dan informatia e2bagda vm penia. Kritera PFPABIK cigh tm penida:, verifilas: lapangan terhadap pasar
peniaan Lomiba PPEAK melput duleingan pemanniah yang Masuk Nominasi dan-penentuan pemenang lomoa
dasrailembaga peranggung Awab, implementas: FH—-E.rx. Menilie tahun 20230, kegiatar iomba PPEAK telan
penerapan protokol kasohatan dimasa COVID-18. hasi memaguki tahap verfkasl lapangan: Ssbanyale 14 pasaroi 3
sampling dan up pangan tdak meameanuhi syarst, hasd rezicnal terpibih untulomasul ke -ar'm 1SrEsout
. Regional Barat
No BB/BPOM Nama Pasar Lokasi
 § BBPOM di jakarta Pasar Rumput Kota [akarta Selatan
2 BEPOM di Yogvakarta Pasar Prawirotaman Kota Yogyakarta
3 BBPOM di Padang Pasar Serikat Simabur kab, Tanah Datar
4 BPOM di Panpkalpinang Pasar Koba Kab, Bangka Tengah
5 BBPOM di Medan Pasar Gelugur Kah, Labuhan Batu
b. Regional Tengah
No BB/BPOM Nama Pasar Lokasi
3 BEBFOM di Denpasar Pasar Sudha Merta Kota Denpasar
‘ BBPOM di Samarinda Pasar Induk Sangatta Kah, Kutal Timur
3 BPOM di Kendari Pasar Lapuiu Kota Kendari
4 BPOM di Mamuju Pasar Sentral Pakkola Majens Kah, Majene
5 BBPOM di Banjarmasin Pasar Modem Adaro Kah. Balangan

. Regional Timur

No

£ BPOM di Manokwari Pasar Pagi Warmon Kah, Sorong

2 BPOM di Sofifi Pasar Gosahala Kota Tidore

3 BEPOM di Jayapura Pasar Sorindeweri Kab. Soplori

4 BPOM di Ambon Pasar Langgur Kab. Langgur
Taie! Daitar oasar nominglor pemenang Lomzs Pasar Pangsn Aman Sebas/z Alomuniss

rgginya antusissme dan pemeriniah Gasrah sera komunitas pasar di berbagal

i
pEMury [Ndonesia tergamioar Bias dalam proposal vang dikirimkcan, berbaga

imovasT yang tetah diaksanalsan dalam program PRABK termasulk pojok wi bah nr

_.":"E-s.r'd A SEMOA DENyErEn an [&@nan masyanaiat keamanan pangar: o

pasar Dukpngan penuiy das pemanntah dasrah dan komurstas pasar [una ten r- tdalam
oelaksanzan kegiatan verfikas apang, pemerntan dasrah geda LoMmunitas Dasar antusEs
meny cl"""F.'.lﬂ,-'G:l."" pelaksanaan Brogram E——En garia inavas-novas: yang telah dilzksanakan

O oy, SEM Mtgd O LSa SE0uwun tahun oregram FEADKE. antusasme pemenntahn

Jasrah 2era Momunitas 0asa danat tetan edana, oemesnian dasrzh _..1"' “omunitas

D323 safantasa menjaga xeberangsungan o g ram FRABK sarta menyebaruaskan ke
4 58

=
L,
=

Ag
=k

pasar- pasar lan yang acs di wilayahmya EEl‘
merasakan manfaat dar program in m

Maken Danyak masyarakat vang dap:
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Letnan Jenderal (Purn.) Doni Monardo

Pada gelaran Unjuk Kinerja Pengawasan Obat dan Makanan di

S a‘t u S i Ste m pertengahan Februari 2023 lalu, BFOM menampilkan Persembahan
I

Simfoni Untukmu Indonesla serta apresiast kepada lintas sektor selama

S a't u M a n aj e m e n masa pandemi (OVID-19. Kepala BPOM RI, Penny K. Lukito memberikan
[

apresiasi dan penghargaan kepada lintas sektor baik dari sektor
S a-t u K 0 m a n d 0 lembaga, pelaku usaha, maupun perorangan yang berkontribusi dalam
membangun kemandirian bangsa di bidang obat dan makanan, termasiuk

penanganan LOVIG-19

untuk Gugiss Tugas. Ada juga budayawan,
Prusisi, reiawan, tokoh agama, dan tentumya
kalargan medis khususnya dokisr spasaEls paru
Bampal dengan pekudas 1ab; unsur TH! dan
Pols, kalangan media, pengdemudi ambulans,
pstugas ambukens yang membawa pasen
COVID-19 dan RT/AW Sampai ka rumah gkt
i selurubh dasman, termasui penagal kubur
Bayangkan kaldu penggal kubarmya mogok
kerida. Merska 11 Bagsan dan orang yang sangat
beriasa wepada negars. Kia Juga hanss memizgr
me:

f ’ panghargaan kepsca mercka yang guour

atuMelawanCq ' Y Harus diksnang azanya Tanoa Dantuan mesea
X vang Dekeeria @i gans depan kasus COVID-33

O InOonesa tak Diea cikenaaikan,” papar Don

E3at 586 wawangara dangan MaPOM, Selasa

040472023

Doni masih ingat betul awal mula Preciden
Jedo Wigodo menunjukc dininya setaga
Ketua Gugus Tugas Percopatan Penanganan
COVID-18 {yang kemudian menjad Satuan
Tugas), Menurutnya Denunjukan sesudl
ketentuan dengan Undang-undang Nomor 24
tahur 2607 yaitu BNFE diben kewsenangan
can tanggung jawab untulke menjad keordinator
calammanangani bencana aam-dan non
alam. Bercana non alam tu srmasuk panosm)
CoviD-18.

"Banyak pihak mendoreng saya dan bilang
sabslrmya koordinator berasal dan BNFPE dan
ssbagaima. Sava nlang; tunJgu S3ja dulu
keputusan pemenniah 9an termyata waktu itu

3iah saiu penghargaan diberikan kepads Letjen TN (Pumn) Don pregden pun menugaskan BNPB. Sscara fisik

Monardo, atas jasanya dalam penanganan gandsm) SOVID-18 dan menial sa8ya 5angat 5igp. Karena: sudah

dan pengembangan:kemandinan vaksin dalam regen. Mantan ada prakonds: dimana sebelumnya kami tedinat

Kepala Badan Nasional Penanggulangan Bencana BNPE] calam progss pemulangan wanga negara
seialigus Metua Gugus Tugas Pecepatan Penanganan COVID-10, Don incocnesia yang ada d Wuhan dan kit juga
Monardo mendedilasican sepenuhmya Denghangaan ini untuk selunh memuangikan peleda migran yang beleda di
relawan ¢an tenaga medis yang berhaky dalam penanganan COVID-19.  kapal pesar 38iMua o Membutuhkan koordimas

"Saya menyampakan tenma kasih atas apresias wang diberikan, tap lirtas instana. Kalau wakty du tdak Dagus, past

panghargaan m tdak bisa hanya umuk 53ya pribad. Saya membawa alean bamsa= komoiain, Alnamdulilah lancar
Degitu barak phak, ada om pakar Derbaga macam instiusl vang bekerda  samua,” sias Doni

POM |‘u’uL S/No. 1/2023



“Saya Harus All Qut.”

Ssat Kepores Gugus Tugas nomos
7 tahun 2020 reamy diluncurkar,
t2patra Dada 13 Marst 2020, Doni
cerkata “Saya haus A Out. ©
Alasan Doni menadi komandan atau
pangima penanganan GOVID-18
adaan mehormatan. Belum ey Diea
didapatan olsh jencarsl manaoun
dalam rentang 50 atau bahian
160 tahun sexai. BerDada dengan
kesempatan menjadi Fangima T atau
Kodam yang umumnya datang setiap
tina atau smpat tahun sakal

“Iri Sabuah kshormatan Bag: sava
ditugaskan presiden urtuk menjadi
ketua Gugus Tugas, Baya axan Dexsna
tota selama 24 jam. I menyangrut
kenidugan bangsa Indonesia. Munglkin
menjad: Kepala Staf Anglkatan Darat
oengan pangkat Dintang 4 siau B0
Fangiima TN ada bamak kesampatan
Diza didapatkan. Tam menjadi kehsa
Gugus Tugas Penanggulanogan
COAVID-18, mungkan bamya 1 oang
datam 100 tahun. Saya tidak mau
MErysa-rrakan kesampatan mu” ukas
Eroni.

ShUAs NCONSsa O SWE Cande:
menusut Tioni memang sangat tadhag
keganikan dan simpang sur, "Berta
antara satu pihaks dengan pihak 1an
bebeda-baoa Tands potk a2
pealat lota memooat permvatasn
yang juga saing bedoeda-beda. Tam
E8Mug tu.dengan cepat dhkomando:
olen Fragdan Semua ashima Derads
datam satu mntu,” imbeh Coni

Sxjar awal renabat sabagal Ketua
Gugus Tugas Percepatan Penanganan
COVID-18, i3 teiah mengusung sstuwah
konseo. "SaEte sstem. satu manasmsn,
Satu komango. Tenturmya & Bawahn
kornando Presiden Joko Wicodo, yang
Merutarkan satualh kepemmpnan
nasicnal,” tegas Do

Menurut Doni Sspert yang
dikutn dan Dulkw Sotu Komando
Doni Monarde, karya Egy Massadiah,
Censwanan 0a0s Satu Satem, Satu
Manaemen, Satu Komands® manjad
E3rd)at refcvan, balk dalamleontais
Cenanganan ancana alam oan non
alam, han im dan yang akan datandg.
Sedangkan makna "Satu Komando”
adaiah samua ursur yang tarlicat
di Dawah eatu kendal komando
kgoemympnan. Do mslakukanma di

setiaD penanganan bencara.

Menurut Do, menad kehus Gugus
Tugas artinya telah siap S8Cana figic dan
mMental melakukan osiayanan terhadan
Masy arakat ssama 24 jam. Daam
Gugus Tugss orang-orang yang dipilin
adalah vang siap belerja 24 am,
melibatkan unsur TN Foin 2an fentunya
AZh BNFE. Tenturma manska s8mus
BI20 HEr3 Xarena Danyakt m tidak wenal
wakta. Jad disusuniah organisas yang
dirancang pak Dody Riswanic: Kami
Desna dan kamor &3 memastkan
oelgyanan xenads masyarakat 24 am
Baru Mula 333 dasrah sucan terak
tida curya Alat Pefindung Din (ARD),
tidak punya masksr:,” kenang Don

Saat du, Dmren Yankes dr, Bamoang
Wibowo, SpOGik), MARS mengatalan
pada Do, seharusnya sesual SOP
Setiap puskesmas purya 50 APD, 13m
termyata tidax sesua: dangan kondisi di
Epangan, "Awal cancemi, Damyax 5exal
dokter Derguguran. Awaimes kami narus
memaapian umiah ARD kb Darrak
uimiuke dolder yang prakdsc Merska
DEang tdax munglkin merska bedent
Craktile Kendsla lanmya, wota hama
Sunya 1 |aboratonum yaiu Libangkes
Kemenkes untuk tes GOVID-13
Tk Kementerian kessnaan SaEt
Bhoratonum untuk mesiayan ssluruh
ndonesa 2@ Mmeanossn keoads
oresigian Dabwa ke hanya Dumyd 53t
@l Wemedan asnnmma ditamoah
men@ad 3yakn aboratorum Unersias
indonesia, Unnersitas Arangga dan
ismbaga Eikeman Tap dalam hitungan
far sudar pacta meapor Dahwa
reagen dan ssluruh indoness sudah
menumious Uintulks wedud kalinya 5ayE
lapor kepada Presioen Joks Widodo
tentang adanya kaluhan lekumangan
Shoratorum. Presiden minta =am:
Deicas wepas Kementsnan
¥esehstan agar memben Zin swasia
ulMitie MeNGEMoSNgwan [@ooraionum.
Masaiah benbkuutnya muncul, termyata
‘ota tidak purya tenaca petugas lab.
Jadh kami gdan Gugus Tugas membantu
menjemoatan sslurult provine
uMuk menZara«an pefatihan. kKam
menampatkan Lason Ofcs (ILOT
dan unsur T, Folr, dan gabungan
dan siemenkss. kKepemadaan LD
memudahan koordinas: artara pusat
dentan daeqan Kemudan yang tegad
adaiah reagen tes PCRH habis dalam

hitungan rrnggu, kita tidak oumya lagi
reagen urtiuk tes PCR, " unghap Doni
Kemudan, Doni memyamoaksan
Bpo-an behwa ketersediaan reagen
PCR yang sudah kosong daiam
rapat kanirst. "Aps oosh bust saE
zampatan a0 acanya Mulalsh kam
meiakukan berbagai upaya dengan
melalafan koodinasidengan teman-
teman yang puryd akses dengan pinak
wigr negen yang memiik reagsn PCR
Saya dengar aca 50 nDu neagen yang
akan daamixl nedara &in dan kami
weakty fu Tmencoaba ¢ara agar reagen
Oilgnm untuk Indonssa terebdy dulu.
Saya harus portang-panting karsna
oarang hams segera dibayar Saya
hiarus mencar pihak yang mampu
mendatangikan readen kanera kan
Marus dibayar tuna:. 2emua Droses
pengadaan tarang dan iasa ci ENFB
SEMUAE DrosesnyE ransnanan chlamukan
BFKEF Saat fu, merska meakukan kera
yang sangat wlet, melisatkan banyak
pfhak dan lemioaga l&innyd sehingaa
Darang tersebut Disa sampal i tanah
ar 3E3% dwlan unfux oedama =3 kg
datangkan 50 nou rezgen POR. lwiah
Gnamika yarg ke rasskan pacaawal
cancem COVID-18 7 slas ona kelahran
10 Mei 1963

Melawan Hoaks dengan Media
Mainstream

Sejax menjsost dr Gugus
Tugas, Dam melihat bahwa masatahn
penangaran TOVID-18u ada tiga
fial. "¥ang partama wirus COVID-18
itu sandin, ieedud adama 600 5ekdon!
antar-katmenterian dan lemibega, Bk
vang ==tga s0al pemizentazn. Dalam
pemosgtaan kam meitaian meda
Jadi samua media nasienal [uga berada
dalam satu Sistem, S35ty Manasmen,
g3ty komando. Bukan Derarh am:
wontrol media, kam melisatian mesa
UMtk MEEWan NOE<E 3130 Dents
bohong, untuke Melewan Denta yang
tidak Denar, berta yang catang dan
dalam dan luar negsn, Kalau ticak
233 media maAnNsteaT, Mas sSal
ag maaf oAt togictahu Wanada
5203 Narus Demanya Metka meda
Mmanstearm membensan mfoamas)
Sidu 503@Eas Derta vang ditsdidkan
merssa mulas mengkuti meda
ManEtSaT Akma 205EEas media
ah yang membante mengedukas:
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)

Ruang Tamu

MaE/aramat, maemosn i2ras,” papar
Doni. Kemunculan Juru Bicara Satgas
Penargandn COVIE-18, Prof, Wiku
Adizasmito dan dr. Beisa Broto Asmiord
BStaD Bore uniuk Melaporkan update
gata COVID-19, Juga menjad bagsn
panting yang mengedulkas: masyarakat
can sslgly dirant sshadimanma.

Dalam pemstasan Donl, untuk
menguibah penlalal masyandicat,
Zugus Tugdas juga mengunadang
berbags kalangan. Mereka vang paing
bamyak dwndang untuk Derbicaa di
Cugus Tugas adalah tolsoh agama.
Tujuannya adalah uMtuk MeMmampakan
tentang COVID-19, bagaimana upaya
miencegah, apa tu oisipln cuc: tangan
gerta panggunasn masker "Apaani
s2at menielang (dulfitn Dagaimana
mengaiak masyaralat mengurang|
kBrumuran, kam mengelearan
eddran agar sholat i=d diadakan
teratas. Ulama juga mengeluasan
fatwa boleh sholat =d o diglaskan
o rumahn. Tanpa Danfuan crdanisas
keagamaan ustad, pendeta, pastor dan
lain-iain, tu bdak mudah manunit 5333
Inccnesia bisa menjadi contoh negara
lan. Katixz kolalboras-kolaboras: kam
luncurgan, media: berpsran besar,
hoaks bisa berurang, hoaks bisa
lita cegah dibantu Kominfe. Begiu
ada Dénta vang hiak benar langsung
ciben stempel hoaks oiel Komints.
Iaz ara<at tersslamataan oeraat
weriasama beroaga Dinak. Kiia tdak
Diza mengkdaim s2iu dua pinak vang
mengatakan paing bedasa,” hutiir Doni,

Doni melanjutkan centaryd teftang
manculmys kamoamye, "Ingat Pesan
{ow" yang bertujuan meningkatlkan
WEEACArAN MAS/Arakat 2an ansya
COVID-18."Baya undang muss:,
antropoleg, sesiniog, Dutayawan dan
bertagai perguruan tinggr, Saya bilang
kalau wta harus mensmukan s =ata
atau sty kalimatyang bisa dijadikan
CSCCMAN uWMum rakyat noensss,
agar ralkyat bisa paham pesan in
Aknirmya muncul kalimat, "Ingat Pesan
fou". Orang Indonesa kan sangat.
mengharga ook ouw. Kalau sudah
ingat Du-past semusa patun. Aldnmya
Danyak yang membuat viceo yang
ditayangkan di media Gan membuat
lata terseniuh. Kita mendsngarkan
lagureya juga jadt faham, melhat
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wideomsa lad serharu. Semua musis;,
budayawan, termasulk MU| vang
mengetuantan [abal vaksin halal bisa
MeEryeamatean tanyak marusa,”

uiEr Doni yang sejak Februan 2022,
menabat sebagal Ketus Pengumnis
Pusat Persatuan Pumawirawan ThEAD
(FEALD)

Keteguhan Hati Srikandi Indonesia

Zaiah zatu kena =ama lintas sextoral
yang Cukup-dikenang Don gaat menjad
ketua Guows Tugas adalah kerjgsama
dangan BEPCM, "BPOM metunst saya
bamak'mandapat tantannan ketia
ada pihak yang minta mslcloskan
zebagai obat COVID-14E. Saya sslak
GSupus Tugas mengingatkan ke ibu
Penny, tenang saja Guous Tugas
gda o belakang bu. Sebelum WHD
mengkiaim ada obat COVIE18, kta
Angan uns-Dury mengidaim-nant
talaut salahn. Termyata langkah kita tidak
galah ” tukas Dom

Koordmas dengan BFOM
rmenurut Coni memila milal perting.
"Saya secara angsung sealu
keordinds: menyanghkut vaksn, Tanpd
rekomendas BPOM untuk penggunaan
valeain tidake akan isa-diskutan; Tou
Penmy sangat hat-hat. Baliau tidak
Disa dipaksa oleh siapapun: Kalay ada
vaked yang belur 8e5ua Derdasarkan
tas! penshtian dar BPOM . befiau
tdaKk 2=an @nkan. Saya mehat si=an
tegar Daliau. Maaf, Diarpun ciakut-
t3hut, tidak takut Ibu Penmy Detul-
Detul meukeuh padanal arak ouahma
CEEMDUAT 38Mus Snkand indonesa
yang sungguh luar biasa. Keteguhan
hat Kepala BPOM memianty Damysak
pandudik indonesid. Sehingga orarg
pencaya lalau misalma BPOM tidak
el tidak telaten, kemudan nama
memenul kenginan sejumiah piak
pubiic mangawas: Sar melhat dan
[218a 34,2 Meska Manoiak vaks.
Farena tdak melaiu prosedur
Keteguhan dan:-kepemimoinan ibu
Penmy mencerminkan secrang srkand:
dan gamiEran Sicp se0rang iou
yang mamsslamatican -baryak jiwa
manued ndcnesa. Befiau tidak mudsh
dipengasun oish apapun. Saya tahu
[CErsE ftu. Sava melinat BPOM oura
konziEtens daam menjgan«<an semua
prosedur yang distapian oleh tahapan

vang ditentulan dunia wesenaian,” urd
Cam;

Pesan Presiden Untuk Melanjutkan
Jurus-Jurus Doni Monardo
Menangani Bencana

Totaitas Dom dalam meralankan
tugas Oy Gugus Tugas ternmyata
mendapat dulungan penuh
keruarganya.

“Selewm oemennian
menosiuarsan Keppres GOVID-18,
&aya sudan memsankan kantor 3503
sebaga: fempat tinggal. Sava sudah
mermnapkan emipat bdur ulfuk tm
yang mendukung, ads terana ahili
mMuigkan sektar 20-20 orang s&ain
ASH BNFE yang.sudah mamilia
ruangan sendin. Daiam wakiu sekefan
bantor BNFE sudah jad) sepert ioamen
Pada istn, sayd Sudah Gildng mungian
tidak akan pulang barbulan-Duelan dan
dia sudah asa. Ahamduilizh istn
saya tidak komplan. Kalaw j6tn, analc
gan cugu mau Deremu bisa datang ke
kantor. Saya hanya oulang ke rumah
z3at [our, Zetelan 2 Dulan sapa Manya
puiang ke rumaf tiap Jurnat malam
kemmatian baliklagi ke BNPB oada
Minggu siang. Kami iangsung rabat,
rapat biasarya siang sampai sore
terkadang samoa maam,” beritahu
Diors,

Sagt dimirta memibenkan kat-at
yang harus digkuxan BPCOM [ka ada
keiatian pandemi di masa-datang. Don
berpesan singksat.dan padat “Jka ada
pandemi? lkonsisten dengan ketentuan
Orangmau rmisndagatksn obat hanss
ada ketentuan dar @n dan BFOM.
BFOM fukan hanus metalui tahapan-
tEhaoannya sudah sesua stentuan
Jad kalau s25ah obat gan makanan can
vang susah ditentukan, dampalana
bisa fatal. Jag intmya konsisten-dengan
kefentuan yang a0a," pungkas Dom,

Jurus-lurus Don: Monardo dalam
penanganan bencana memang isiah
dikena Becass was olsh bamax pihak
Tak hesan, Presiden Joso VWidooo
pun Dersssan pads oeneres Don o
BNPB dar: Satgas COVID-18 untuk
melanjutian jurus-jurus yang dipatka
Dom dalam menangan: bancana. Benar
befar sebush Dencapassn vang patut
didpresas: lewat sebuah penghangaan
Salam Satu Komando.m
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Prosedur Pelayanan

Maﬁ.ﬁ!.l MAT PE.[.."'.'l ANAN

RS HUNLE DN TR |

Dl ) d B ki st [z Mol

| Toyas e e e ey (T ey
hoh dreiepia

| Mow s e s g Lo fa 1 3 e lelulon e e

moewturet rumrgde

1 ki il ok e o o e e

Ll

TG PR
e Pk yog o lilmie s

wpmr=r o e

e, il vl i il
LITPRL ELNUES i 0T S

-
R L]

Persyaratan Pelayanan

i. [dentitas Pemohon (nama, nomor telepond/emailfalamat/akun
media sosial, pekerfaan/profesi, Kartu Tanda Penduduk/tanda
pengenal untuk layanan tatap mukal;

L |nformasi lengkap pengaduan (identitas produk, foto produk;
nama sarana dan lokasifautan penjualan, nama subyek yang
diadukan, isi pengaduan, dan data dukundg lainnya);

2. |nformasi yang dibutuhkan,

Produk Pelayanan:

Saran dan Masukan/Apresiasi

Media Layanan

A EJ LAPOR!
= 081.21.9999.533 @ a@bpom_ri ) bpom.lopor.goid
{© 0BLISLELS33 ¢ @bpom_r = 7o

¢ wwwulpkpormgodd ] @bpomuofficial - SPAN LAPOR!
@ holobpom@pom.goid B BPOMMobile % SPAN LAPOR!

Penanganan Pengaduan,

* fikca data tidzk Ie?a pemohon hanes melengkapi data
paling lambat 10 Ha r'ﬁeq’a. Apabila data tidak dilengkapi
hingga batas waktu, permohonan akan diarsipkan

Jangka Waktu Pelayanan

Waktu Pelayanan

&. Permintazn informasi dan pengaduan yanag bersifat normatif,
maksimal diselesaikan 5 Hari Kana;

b Permintaan informasi yang memerfukan kajian maksimal
disalesaikan 14 Hari Karja;

C Pangaduan yang tidak barkadar pengawasan dan/atau tidak
memarlukan pemeriksaan lapangan selambat-lambatnya
disalesaikan dalam 14 Hari Karja: dan

dPangaduan yang berkadar pengawasan dan memeriukan
pemeriksaan lapangan selambat-lambatnya diselesaikan
dalam &0 Hari Kerja.

f J Jam Pelayanan

TELEPON
Senin - Jumat : 08.00 - 18.00 WIB

g1y TATAP MUKA & MEDIA LAINNYA
£ 5 Senin - Kamis : 08.00 - 1630 WIR
08.00 - T6.00WIB
Laporan yang masuk di luar jam pelayanan akan
Y :?a jam pelayanan hari baeylrih.lrn;ra

e

= Jomat

direspon pa

= surat terfulls kepada Kepala
Biro Hukum dan Organisosi

4+ Kotak pongaduan di ruang polayanaon publik
Uit Layanan Pangoduan Konsuman,
Gedung Athena Lantail &,

JI. Parcetakan Negara No 23 Jakaria Pusat;

oA-4263333

ulpkgpom.go.ld [ birshukor@pom.go.d
ulpk_pom.go.id

@birohukorbpom
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EHPOM menyelengparskan
kepiatan Mungegaban
gt e ryamitt

1]

Hgiah
; tihadin oleh
Fepala BPOM R saria
Japariin BFOM

yang hadin secara
|y MwaLpun yang
mEngkuti secEE onine,
(1D )

Mentern Koomlinato
Feneirmnmian,

lar tario; Mervteri
, i Dot

- Fonmickst
Tern e i,
Hamdfojo Sedami

Hirkan

TESATiiEH
pakirik b =L a1

st formuds PT ¥ian
Mulla Mimpggal yang
berinkasi o Fap Indhsstrial
Pk, Cikarang Sslatan,
[ALOA0ET)

Peminikaan Rapat kesja
Masional [Raemas), uniuke
memibahes peryLsLImaE
Hrah Kehijakan BPOM paida
TN amEaT Swial Fe
Kerja HPOM tahum 202
[PRMIAFFD3)

Pt Alses Layanan
Fubilie, BPOM srlakan Foarum
Krrailtas yangi dihadin okeh
{nkoh manysrEE], ozsEnisas
miasyarakal (fisyivah, IPFEML
Wirawati Catur Panca, Salmah,
B Incoresiz, Oramd), LMEM
parpEEn adahan, pergurEn
o m =elea], sert a3 meda
[PROI202T)

Dheung edespor produké panpsan

DIREKTORAT
TAHUN 2

ke nspike tersacl
1 BPOM denpan Badan
ritifi doan, sevta
Mengendadan

Mutu dam Esmanan

Hasil Ferikanan (BEIPMH]
[E7RA073)
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PANGAN INDONESIA MENDUNIA,
UMKM GO EXPORT

Pedre

:Ralsha Auding Pramotamgl. 7
Bt DCtaWT Dl Yosianl

“Orang bilang tanah kita tanah surga, tongkat kayu dan batu lamamya berusaha ingin menguasal zammud khatulistiwa.
|adi tanaman’, begitulah penggalan lirik lagu Kolam Susu dari Cerita indah melegendanya komoditi negan Indonesia
Koes Pius. Pendipta (irlk tersebut ingin menunjukan rasa bangga | mengobrak-abiik cita rasa idah bangsa nun jauh di sana.
akan mefimpah rughnya kekayaan alam negars kita tercinta ini. Pedasnya lada Kalimantan dan harumitya cengkeh Ambon
Kekayaan vang menjadi daya tarik bangsa barat beratus tahun tidak tertandingi sebagal bumbu favort masakan di Eropa.

GO EXPORT 2022

OAPNING,

- |

BPOM meyriey ik
perdETIIngan pada sejumial
LMEM pangan eafim pada
10 1200023 of Yopyakar (s

im; 5eCiah menguak k=ah lama
yang bersemi lembal, BPOM
maengoeiatikan kemoai siapo:
produk pangan olahan ke
mancanegars. Beragamnya bahan baka
pangan khas Nusantara dan cia rass yang
uiie Meniadl magnet Dag bDangsa-bangsd
di dumia. Potens: yang juga bisa diihat dari
hgginya pesmintaan Surat Ketesangan
Elspor (SKE) pangan-olahan kepada BPOM
yang cendenung Mmeningkat sslama pencds

fahun 2018-2022

Perbesar Fasilitasi UMKM

Largkah konlret mentukung peningkatan
gerta Destepatan SxEpor pangan olahan
asat Indenesia melaluy simplifikasi prosedur;
CEmsnatan tMeing peroran, tasiias
nEnediian SKE (Healhn Cermoats dan
Certificate of Froe Sals), lkegiatan gmout bola
skapor pangan oiahan ke besbaga daerah
di Incoresd, serla pemngeatan Kapasitas
malaiul program pelathan terstoidur vang
Dertuuan untus Mamona dan meiatn
UM Dangan olainan 2gar siag elksoor,
mencakup Fendampingan pemenuhan
rEJuiEE KEEMaran pangan, pengemoanan
DENE, romos Oan DemMasanan, Damenan
dan business matchng. Diharapkan dengan
sederat program BPOM terssbut, pangan
vang delkepor adalah pangan aman aan
bemmutu yang membawa nama Indenssia
rembal manjadi bangsa yang dpedyiungian
di kahcah mternasional.

Pelatihan UMKM Pangan Olzhan Go
Export
Pendampngan bag UMM pangan

oanan salah satunya Clakeman meau
Peiatinan UMKM Pangan Ciahan Go Export
yang ruth diadaian setiar tahun sejalke 2029
Teroatat o Dendce Mass pancsmn tahun
2021-2022) lebin dan 800 pelsku wsana

enminat mengilost pelatingn ini. Tanherya,

by Tty ]

O tahun 2022 anmo pelaou UMEM semakin



timgm: untuk ikut 58rta Mengikut
pefatiran ni. Dengan program ni
BROM Dédarap UMKM yarg diona
Denar-Denar 3M0a B0 untuk
Mearnukan ensnor Palathan i Derafat
komprefensd, Mencakup regulas
KBamanan pangan, pengasmbangan
DiEnE, promosi dan pemasaran,
pameran, dan ke adaian Ousness
hatohing yang memperemuican raisky
usaha dengan poiental buysr

Pelatihan tardin dan 5 (ims) tahap
vartu, kurds: agdminstras: 0an Droduk
(uritude meryeiscs LMEM vang
|zak dinenwan pelatihan atensd
enboarding {Denyambaian mated
S8Caa kasial, terait dangan regulas
kBamanan pangan, strateg: marksing
dan manasmen skspor pangany;
res0insss imvel [Droses demdikas
kesEnan Defake melzu Mocul Food
Business Hoadman ss0ara; Ca0acty
buiiding {sandampingan one Gt ang
mastng untule membentulk ohiecive
o=y Bt dan business madman; sera
yang teraldir business matching oar
pameran (parsmuan dengan pofanha!
bLagr dan Austra 2 dan camaran o
Sarnah Thammn).

“Pelatinan ni sangat bermanfaat
bagi pengemioangan oewsahaan saya
Sava belum pemah mendaoatkan
pelatinan Sefed M sEtslumma 23
semakin percaya in untuk melakikan
SkEpor produl pargan yang aman dan
berkugitas; serta mamou bersang o
kancah internasional”, ular salahn satu
pebisris sanicr UMKM, Tundio Hadi dan
FT Sanpat Lasr

Apa sih kriteria peserta UMKM
Pangan Qlahan Go Export?

Tentuma erdapat kritena khusis
vang harnus dipenuhi cleh pesarta
melput legalitas, periznan, dan
kelenpiaran administras, serta vang
tidsk leaigh penting =fah kelayakan dan
k5unxan produk. Produlcyang unik
EErta Manuiukan Keknasan oma rasa
Indonesia maniadi daya tank teresndin
urtule permibel a5al luar neger.

Ha! lanmya yang harus dipsratian
adalsh susfainainit: Webedariutan
UEENE dan KetErssdiasn orodus yang
konaisten menjadi salah satu isntangan

tersandin khususmya Bag: usaha UMEM.

Walaupn didutung cleh kelayaan
aiam indonesia yang rmeémpah, namun

SEng w5 leetarsEdiaan pangan tidak
stabil, musman, bahkan Disg sama
£otdf tdakc ada misainya gagal panen
karena gangouan alam: Jangan samoal,
peqmintaan dari pembel tdak dapat
dipenuhi atsu kualitas procuk yang
diskspor yang tidak konsisten

Selan hal tersebut, terturya mazh
Daryai tantangan yang pash akan
dinadap pelaky usaha UMEM galam
DianE Sspor N Pelakas usaha haws
memibla kengnan dan texad yvang muat
agar mamou berkahan di tangah idim
persaingan yang gkstim. Ofeh =aena
fdu, BE0E 333t msidaukan turas pessrta
pelatinan, dilinat jugs dari traks! bisnis
yang telah beralan ssrid kesenusan
dalam melakukan panutasan-
penagasan

Tips Go Expori

Ealarmupayas menggeiatan kembak

Skspor produle pangan oiahan ke
Mancansgars Ssian mempsersiabian
keiayaxan dan Bisl Marketng (kualias
dan tampdan produld, aspek lan yang
£argat perting untuk diperhatiaan yaml
H23MANaT DENgan.

BerCasarsan Pergturan Femenntan
homer 86 tabun 2078 temtang
Hegamanan Pangan dissbutkan bahwa
setap orang yang memperodules dan
memperdagangkan panoan wajit
mamenu stanCar meamaran dan
mute Gangan melalul pensrapan sistem
jamnan keamanan dan mutu-gangan
Dalam hal ini; produk pangan ofshan
yang diprodules dan diskepor harus
memenufy ketentuan yang balkc, dimula
dan Sara Produkst Fangan Olahan yang
Baik [CPPOEB,, Cars Peredaran Fangan
Olahan vang Bak (CPerPOB), sshingga
Eepaniang anta oroduls:, perecaran
ningga ke tangan konsumen falitas
dan keamanan produk dapat tefjaga
dengan bak sssua janji produsen
kerada konsumen.

Fhusus untuk oangan clahan
yang dieksocr, hal lain yang waiib
diperiatian agalah peraturan atau
ragulasi yang Dedalau di negara tujuan
sikapor. Setiap negara memilée standar
gdan reguiasinya masing-Tasag
sEfiNgga, belum tenks produk Cangan
yang dinyatakan aman di Indonesia
dapat diterma o) negara fuluan exspor
Felakw usahna peru mamastkan Daraa
produk pangan olaharyang alan

Pemberian
fasilitasi dan
beragam
pendampingan
ini diharapkan
menjadi jembatan
emas bagi pelaku
usaha UMKM
yang akan
menggaungkan
kembali

HEI 'z

nama Indonesia
di kancah
internasional.

diskspor se2us dengan aturan yang
Dedaku Gan jangan sampa: oioiak untuk
MEsuK ke negans teesbut

Alir-akdrr il kta ssang mEndangar
produkc Ingdonesia yang ditolak
Dankan samos dians casdaanTa
& negara ian lamens mangandung
£at dtau camiaran tertentu. Kasus-
®asus N menjad catatan penting dan
Cambsaaran khususmya bagi pelaku
usaha UMK yang baru maremhs
wahanya agar tidak meiakukan
wa53izhan yang eama. Kamna apabila
atu 58.a wEsus Denolakan tarad,
Dulean hamya orddute yang teriait
vang akan torikena dampak; namun
Derislko pada ssiurul produk - pangan
as4l indonesia, sehngas UMEM wajib
mempernatican aspek keamanan, mutu
dan giz procuk Dangan ciahan yang
dekspor, termasuc dalam memsnu
ranulasi Negara tujuan sisporn.

Pemberian fasitas dan beragam
Deniampngan i dharapkan menac
jsmbatan smas bag pelsk usaha
UMEM vang dkan mengoauniian
semizal hansmnya nama Indonesa di
wancan internasonal BRFOM 2scars
Honsisten akan mendorond UMEM
urtuks menambahn ksoemayaan din
peisky washa, sshingga mampu
meningkatkan daya 53:ng produk
indonesia, mewuiudian Pangan
ndonssia Mendura ®
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KENALI PENGGUNAAN
OBAT SAAT HAMIL
DAN MENYUSUI

ltustrator ; Modhamad Rabardi Putranto
Editor  :Hendrlg Feuzan Kusfanto

Risiko Penggunaan Obat
pada Ibu Hamil dan Menyusui

Selain memberikan risko bagl kesehatan (bl penggunaan
obat pada masa kehamilan juga dapat mempengarn|
pertumbuhan Janine Selama trimester pertama, cbat dapat
manyehabkan cacal [shit {ieratogenesis), S2lamd trimester
kedua dan ketiga, obat dapat mempengaruhi pertumbuhan
dan perkembangan secara fungsional pada janin atau dapat

merdcuni plasenta _L—-—-

Penggunaan obat pada ibu menyusui dapat menghambal
produks) ASL Selain itu ohat yang dikonsums: Juga dapat

ditemukan kandungannya i dalam A5 sehingea dapal i" )

memitierikan pengaruh terhadap bayl yang menerima ASL,

Prinsip Penggunaan Obat
pada Ibu Hamil

sebisa mungkin hindar pengrunaan obat

® Da0a timestar pertama kehamilan

Apatila diperlukan, gunakan chat-abatan
n Yang telah dipakai secara luas pada kehamilan dan
dilakukan di bawah pengawasan dokter dan apoteker

B (zlam dNEka Wakll SESNEed T MUnkin

Hindarn politarmas: (penggunaan obat dalam
& umish banyak)

1
2
3 Dhat harus dipunakan pada dosis efektif terkecil
4




Prinsip Penggunaan Obat
pada Ibu Menyusui

1 Fifin ohat yang mantaatnya lehih besar daripada rslomya
o tErhadan o maugin bay

2 Konsultasikan penppunazn obat dengan dokter atau
a dpoteker sehingga dapat dipllih obal yang paling sedikit
terkandung di datam AS|
Atur waktu meniusul berikan jeda L-2 jam setelah mimum
= obat baru kemudian menywsul, Hirdart langsung menyusul

setolah mindm Ghat

Hentlkan sementam menyusul apahlla obat yang digunakan
w tidak aman untuk bayl

Amiatl bayt aoatdla muncll tanda-tanda vanp tidak bissa
w diau afek Samping yang mungkin terjadi

Tips Aman Mengonsumsi
Obat untuk Ibu Hamil
dan Menyusui

. Selaly konsuttasikan pengrunaan obat kepada dokter dan

anctsker

Memperoleh obat hanya di sarana pelayanan ketarmasian
resmil (rrialy sakst, klink, apotek, dan 1ok obdl berlein)

Sefalu Ekuezan Cek KLIK [Kemasan, Latel, |Zn Edar, dan
Kedaiuwarsa) sebalum mambellfmengonsurms obat

Ferhatikan Infarmash keamanan pengeunaan obat baglinu
famil dan menyusUl yang ada di kemasan

|angan lupa informasikan pada dokter vang memwat bahwa
b dalam kandisi hamil atas menyusul, Hal inl penting agar
dokter meresepkan nbat yang aman

Contoh Obat yang Aman

Untuk Ibu Hamil dan
Menyusui

€D ibuprofen*

o Antibiotik Golongan:
Sefalosporin, seperti Cefaclor,
Cefalexin, Cefuroxim

O Antibiotik Golongan Penicillin,
seperti Amoxicillin, Ampicillin

o Antibiotik Golongan
Carbapenem, seperti
Memr:rEﬂem

(Parasetamol)

*Penggunasn terbatas dapat digunakan apabila
pilinan pertama (Farasetamol) kurang efektif

Contoh Obat vang Tidak
Aman Untuk Ibu Hamil
dan Menyusu|

o Asam Mefenamat

o Salbutamol

Uuliﬂhﬂ?ﬂﬂ]
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| E R AS oy Wirite - Zein Fadhamanman
Etitcy Heniiri Fr-in st

Kiprah

BPOM

Menjaga
Asa

Seluruh

Bangsa _

di Masa o [bu kita ma

Pandemi b S

hari ini kita main ke
kanior [bu ya,
ada pameran di sana.

wah Ibu, gerbang
kantor lbu, besar juga

VT T T “l"“"

fuyo masuk, nak.

RN Acaranya sudah
dimulai,

il

BADAN PENGAWAS OBAT DAN MAKANNAN Iiga nak,

fbu berusaha
= |;_ .I. samaksimal
- - mingkin untuk
Kantor Ibu tetap bekerja
banyak ya dengan baik
prestasinya memberikan
pelayanan kepada !
masyarakat I
[bu mau nunjukin w;::ﬂmga
ke kamu, Tanggqung jawab ini
ketika semua tid:i'lbis: -
masyarakat ditinggalkan walau
ke Indonesia sedang dalam kondisi yang |
Aye nak, dalam masa terbatas.
kita masuk ke I krisis, !
booth ini dulu Ketika ketakutan
muncul, harapan I
mulai perlahan
hilang, tetapi
macih ada h
beberapa orang - — :
yang mengambil d tahun 2020\ . %]
peran menjaga Wk tu Hy kits e
harapan semaa Bdnrlumnﬁ I ——
i eumah, tapi o
A Ibu tnh;p =- 4
. kerja
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m =
f- B " "y
Ibu di tabun 2021 ini aku inget, Ibu udah boleh pergi ke || '8 benar Mak, tapi i tahin selanjutnya pada tahun 2022 suasana

kantor dan Ibu sangat ketat banget jalanin prokes. sudah mulai monbaik, Periahan kerja karas mambushian hasil yang
Bahkan aku ga boleh langsung meluk Ibu saat sampe baik. Pelayanan publik di BPOM sudah dibuka secara tatap muka
rumah, untuk masyarakal, sehingga bisa lebih cepat membantu registrasi

h \ 7 ’ produk UMEM dan mendorong Pemulihan Ekonomi Masional,

TR T
- — — ]f Hasilnya, kita
"ﬁ‘pﬂ;’_ﬁ l—.!—‘ I semua bisa lagi
e - bertem sati sama

|ain, zaling sapa
dan zaling bicara

| Kamu
= akhirnya biza
sekolah tatap
muka kan dengan
] teman-teman kame
e, y,

kja benar,
makasiih ya By atas
korja keras [bu dan
teman-teman [bu

gimana, km: Y Aku mau jadi |
senang gak® orang yang bisa
mambanty

r banyak orang
Kenapa lbu, k.

memangnyaT kalau aku e
sudah besar ' 2 - Menjadi
nanti, aku mau tea " orang yang
jadi seperti 2 ' tetap optimis

e

Menjadi
erang yang
bisa menjaga
a5 semua orang
untuk hisa hidup
lebih baik
melewati kondisi
yang tidak
biaza.
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Ruang Kerja

Rakernas BPOM 2023

Tetapkan Pijakan Kebijakan
Pengawasan Obat dan Makanan

Ty M NﬁSIOHM &y

aDANPOMm

Mendorong Dayo Soisg el Ne
dpndamplngen Regelelery dan Ficesa
Dl drabs

e

fulo, bab
i

33

Semangat dan antusiasme menghiasi perhelatan Rapat
Kerja Nasional (Rakemas) BPOM Tahun 2023 di Bali Tak
sembarang tempat, daerah yang dijuluki Pulau Sertbu Pum ini

dipilih menjadi tuan rumah dalsm menggelar kematan @hunan

BFOM Fokus acara yang menghamuskan dirumuskanmya
kebijakan, terasa khidmat ketika dilgkuian di Pulsu Dewata,

Penules - Dl OCictadan)
Felitre - HEMAG Fairan Kostanio

yakni pulal yang memancarkan ketenangan sekaligus
peryokong tertinggl ekonomi pariwisata di indonesia
Harapannys, pligkan dan arsh kebjakan yang ditentulan
dan ditetapkan dalam Rakemas ini dapat menjadi strategl

dasar yang mendorang dan menyokong agar pengawasan
obat dan makanan di Indoniesia menjadi lebih optimal

aksmnas menjagd: sals temciptanya bedsagal kebijaian
yang membuat pengawasan obat dan makanan &
MOonesia semakn kuat Haaa tahun i, Fakemas
diselenggarasan ssama 3 han, 28-20 Marst 2023
f‘w‘ae.-* menghadirsan Derhaga: narasu miber sasismal dan
niernal yang mumpuni dalam merumusian lebiakan pubdlc
HEtE—""EIGEE“ Fawsmas sandn dharaoxan dapat meanad
wadah konsolidasi uitslk pemyusunan rancangan Hencana
Kerja Reniz) BPOM Tabun 2024 dengan Unit Pelaksana
Tekms (LIFT) BFEOM can intas sektor terkat
G.""Cf‘-t-_.f""' tahun 2024 sendn menjadi tahun Srakdhr
daiam memastikan ksbermasilan program pembangunan
nasichal dalam Rencana Pembangunan .langka Mensngah
Masicnal (RPN} 2020-2024, Hal im turut Citegaskan
resaden Rl Joko Widodo n-;EhL:;l memimpin Sidang Kabinst
Paripurna {5KF) mengena Rencana Kega Pemenntah (REF)

J'I]

POM |‘u’uL S/No. 1/2023

jangan samp

Tahun 2024 dan kebijasa Endang Aparatur Sioj
1'-':13"5 danReformas p'lu wrASH KEATHE -._'2 128 _-_\.3.-.::.
di Istana Megara, Jakarta: Jokowi menskanian sel
Bjaran pemenniah uniuk Menuntaskan semua program
dan pemibangunan yang talah dicananghkan untuk t2hun
"{Je—' '“arzlur'r'
Yang pafing pentng satu 5353 wnfuks urusan i

& ada pembangunan atau program yang
t--d-n:%c-'ae:ﬂ-sd:r’r‘ di 2024, agar semusnya Menuiy
tu DIB3 W13 SElesaman,” elas Prescen.

BPOM vang termasuk galam |aiaran kemeantanan

"""EEI]E tax ispas darn rERnedle0an DeyusUngn

Pemencanadan Kinera ([Fenia) tahun 2024 yang kemudian
difunaianmaialul ancanoan Henia EFOM Tahun 2024
Peryusunan fena im tarty My Mengacy pada AKP
2024 yang disusun cieh Kementsnan Pesncanaan

L



Pembangunan Nasional PPNYBapoen ns. oen ::ar. tema
M:rr,:v_. spat Transformas: Ekenomi yang In
Berelanautan™

Amanat vang sama turut ditelankan Kepala BPOM,
Feanmy K. Lukots kstika membankan arahanmya calam
Rafernas. |la menegasican jalaran pmpmian unit keda

UPT EPOM 2gar mempersiapan Derencanasn tE'{cL'T

aman kshjakan, upaya, cl n langkah-langiah terbas untuk
MEenuntas<an amanat pangunan seswal APJMN 2020-
= A
LEST

"Aspeis perancanaan kinega merupskan bagian pentng
dalam mewujudican visi dan mig onganieas, yang mana peru
didukung cieh SDM yang kompsten di bdang "‘E"EF‘CEIF&E-I"I
bak pada Uinit Fusat mazpun UPT 0 Lingkungan BPOM,”
ujarya

Arah Kehijakan BPDM
Seoara gans besdr, terdapat & (ima) arah xebijakan
EFPOM yang L‘-:*.:.*‘-ag B8CaTA Mmendalam osn Keoaa

"Periu disusiin
roadmap
pengembangan
UPT agar

lehih terarah
jangan hanya
berfokus pada
penamibahan
Loka POM”

BPOM urius dapat disrapsan i Tahun 2024, Pertama,
palakeanaan micrmasi birokrasi 42n taia kelnia
pemeriniahan yang Dak, ¢ mana BPOM harus dapat

mermficusian kegiiakan pada peninglatan peleyanan public

dan raguigitn 855i51500E (pendampinoan) ag palaiu
usdha termacuk ismbaga ndet dan UMKM agar terciptanya
kepercayaan public

Kedua te .Elt Deningkatan efektivitas pengawasan dan

penindakan obst dan maka 8Nan yang termasul O daiamma
pengawasan penjuaian onfime dan hulu ke il Ketiga
mengenal penguatan mgulas dan kstakan. Keempat,
panguatan sumber daya manusia BPOM yang digk kan
melaul peningkatan manaismen talsnta dan pola kanr
Derbasss sistem mant tenntegras:. Dalam hal ini, Kepala
BPOM mengarah=an untuk segera disusun noadmag
pengembargan UPT BFOM d ssfuruh indonesia acgar tdak

naimsa = ladnt ol Dl ambakhan kuantitas
parr '-;f'\a.l.d.'—“ sudiias sriefld unig ""tll"n:l 01 Cagrat

“Periu disusun medinap pengembangan URT

mEEinkan juga

wmbn

agar lebih

terarah, iangan hanya Derdokus Dada penambahan Loka

FOM - slasma

lnfmfﬂl .:IE"'IGE! gunan imrastrultur yang hams
POM espenti pembangunan gedung
n:.ar*t'r r, l3Doraforum pengulian di dasrah pam: yangoa
tu Kota Magara (KN dan optmalzas pemantsatan
tetnslog Nformasi-dan komunikas; jutimya, kelm
arah kebijaan tersebut akan diabariaan menad dasar
panyusundn stratod uliit Kera, Drodam sertd oufout kenedqa
di masing-rmasing Ession 1 4 F*FZWI

Semangat yang terbantukemalala Rakernas 2028
diharansan SNQONECEIEEan Qerak Dersama
galam perumusan kebaakan yvang berdosalitas untule
peningkatan keneda dan pelayaran kepada dunia usaha dan
mMagyara=at. Lelh anut, pedelatan i didamioaxan danat
menduatkan dasar pgakan kebialksan pengawassn obat dan
malananyang lebirbaik lagi & tahun 2024

!

.3
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[ aboratorium BPOM ibarat
Alutsista TNI (Alat Utama
Sistemn Pertahanan TN)
karena merupakan

senjata atau alat utama
BPOM dalam melakukan
pengawasan obat dan
makanan.” ungkap Kepala
EPOM RI, Penny K. Lukito
pada acara Sosialisasi Desain
Regionalisasi Laboratarium
vang diselenggarakan di Ball
19 Mei 2021

SV R E R

6Cagal tulang ounggung
pengawasan cbat dan
makanan, l[aboratonum BROM
Panus mampu menjawab
tantangan pengawasan yang semakin
kompisks, “Penemiangan eknoiog),
psrubahan gaya hidupmasyaraiat
dan adanyd few emerging dissase
peru dikesti dengan enngrkatan
kemampuan penguian Bboratogun,
Berkembangya croduk bictelooiogi’
Crtgin terapst = TH0EMiiar, proDiotk
nanoteroiogl, tamgeted organ
madicine, Diood product sel puncak,
£erta Mikroorganisme kelomeok ko
3 pada0bat dan Makanan harus ditat
dengan kemampuan SOM penguj,”
|eas Kapala Pusat Pengembangan
Pengujian cbat dar makanan
PPFONMN; BFOM. Meharmad Kashun,
BPOM memilic 34 Balai Besar/Balai
FOM (BE/BPOM) di ssiurub Indonesia,
yang 58caa rutin meigkukan sampling
can penguian ternadap orodulke obat
dan'makanan yang beredar BPOM juga
memitk 38 Loka POM di Kaoupaten/

Feruils ; Many Bodrorng
Editrr  : Hendrl} Fauzan KisTanio

“lawab tantangan
pengawasan melalui
pembenahan

Sistem Manajemen

L aboratarium menuju
| aboratorium BPOM
yang andal, efektif,
dan efisien dengan
tetap utamakan
validitas dan
kecepatan pengujian
sesuail kaidah Good

L aboratory Practices”

Kiota yang juga melakukah samping,
narun penguian masih dlakukan di
BE/BFOM indukaya, keguah Loka
FOM o Ends yang sudah melakukan
pergujian setarg mandin

Mamuin demiodn. masih terdapat
legsenjangan kapastas dan-kapabditas
fabgratorium, D8t s3rana Drasarana
perguiian maupun jumiah dan
lompetens: SOM. Lintuk itu periu
dilakutan matode pendelatan yang
kompismenter dan saling mefengkap)
urtuk mennokatikan efoktivitas dan
ofisens: pengujan laboratorum BPOM
gi-seluruh Indones:a, malalu sistem
redcnaisas laboratonum,

"Regonalisasi Bboratorium
g0aish pengelompoian 8Doratonum
berdasarlkan reqon dan spesiaisasi
pengujian, untuk meningkatkan
Sfeidivitas dan efisens:, dengan
tgiap mengutamakan valkditas
dan kecepatan pengukan dalam
U0 A memDentapat nndak lanu
pengawasan,” papar Kepala PPPOMN
menyosialisasican desan regicnaisas:



laboratorum lkeosoa isiaren BEEPOM
dan Laoka POM

PILOT PROJECT REGIOMALISASI
LABORATORIUM

BEBRPOM dislompoiican
daiam enam reg:on Derdasarkan
pertimioangan beberaps kntena antara
lain kedsiatan letak geografis antar
baiai dalam satu region, kemudahan
trafsnorkas, kemampuahn pengulan,
dan kemudahan gxsss jarngan
imermet. BEBFPOM dalam satu
regich dikateqonkan menjad: tiga
tipe Berdasar fungsinya vatu bala
koondnator, 0aka apeed=, dan Dala
anogota.

Selanjutnya KoNsep regicnaisas:
laboratorum im Giuy coba‘oiiot proisct
dalam lingkup kel unbuk mengstahius
tantangan yang oeru diantsipas
Seria aspek yang periu dipardailo dan
ditingkatiean. Piot projact didaksanakan

buian Jum-Agustue 2021 di dua region,

yaitu regon 2 .dan regon 5.-Balay

koondinator region 2 adalah Balsl Besar

FCM di Pelanbaru, Gengan anggota
& BEEPDM. Seoangian untulc ragion
E. Balal koordinatormya adalah Balai
Egsar POM i Makassar dengan
anggota 10 BE/EBPOM

IMPLEMENTASI SECARA
NASIONAL

Dan hasil evaluas: yang diakkan
terhacap oot project regionalsas:
faboratorum ultuk Jua regean selamsa
tiga bulan, disimoulian bahwa sistem
regichalisas) laboratonum berpotens
rrenjad efslkat dan eqsisn, sahingga
periu Segera dempemantasian
untul eslurul BE/BFOM. Namun
demikan, Begion 2 cengan anggota
& BE/BPOM termyata lelh efektil
dicanding Region S dengan anggota
10 BE/BPOM, s=hingga pads sast
impiementas secara nasona tahun
2022, pembagen BB/EPOM menjad
T mgion:

Bagamard dengan Loka POM7
Loka POM juga meniadi anggota
region mengukuti BEBPOM yang
mengoa-dindsikanmya. Saat m Lola
POM peium mef@iakan pangujisn
iaboratonum, wecual Loka POM g
Ende. Jad: selain Loka POM ci Ende,
harya metakuikan sampling, ang
seianiutnya akan duwj oleh GE/EPDM
S55ual FENUGaSANTYA.

Laboratorum dan 74,7% ditahun
2021 menjadi 78,3% di tahun 2022
serta fimeling pengujian mengatam
Cerapatan can 30 Fan Kera meniad
28 Hari Keria,” ungrap Kepala
FPRPONMMN saat workshep nasicna di
Semarang, 18- Januan 2322 “Namun
terdapat kekuranoan yang cukup
Derpengamh sgnifikan terhadap
weCefatan oelavanan dar ensens
sumber daya karsha
kemampuan pengujian
yang.unggul tarsebar
Of bebeapa Balgl
dafam satu Region,”
|anjutmea.
hMenanggapi hal
terselut. Kepaa
EFOM membernian
arghan agar konseg
regionalisas
laboratonumn
clisempournakan.

dibagl menjadl Hga peRnpengasaT

"Untuk meningiatcan
efeidivitas dan efaiensi
psnguian, maka hamya
gatu labomtorum yang
dikemiangkan paling
urggul dioardingkan
aDoratorurm fain

Y ST
Apakah sistem regonalisas
iaboratorium hanya meniadi tugas
dan tanggung jawal {aboratonum
saa7 Mesk stlahmya adalah sstem
mgicnalisas: laboratorum, ramun
tanpa oeran skt dan unt kena
tereat, maka siztem terssout tdak
akan berhasl mencapa fujuan daiam
mendukung kecepatan tndak lanjut
pengawasan,
*Dian hasdl
MonRonng
dan svaluazi
destanul terad
Denngkaan
LADEsRas ul
pemenuban
Standar
Kamampuan

KON ep REpiHAA S LR Linar] 2022 S (SSaneariakan i
Rttt A1 o ey St | ) e TR T Ly
MEETAE ATA T i SN (ST 53t nEon il TP ek

gdalam eatu regon,”
jeiar Kepaia BPOM.
“Laboratonum
regional imkahn vamg
akar manawal
tanIEngan Dengewasan
Baperh pangupan
mEnggunakan
tedenolo: tinggi,
fingicat kesulnan tingay,
Mauoun urtuk menjawals Su terkani
juDa termasux faw smeming dise3ss.
Im harus dikest dengan pemenuiban
sumizer daya, D8k 38rana Drasarana
iaboratonum, sumber daya manuss,
mMaupun anggaran,” lanjut Kepals
3POM

“Weberhasian regonaisas
iaboratonum hamya dapat dicena:
melalul komitmen bersama
antara unit =era di-pusat oan Unt
Feakszana Teamis (URPTH O dasqan
Melalui regicnaisas aboratonum,
ciharapkan [aboratonum BFOM o
safuruh Indonesia mampu mengiaut
perfembangan exnclogi, menjad:
iaboratonum anddl yang mencdapat
cencakuan nasional dar mtemnasiongl
tutuD Keoala BRFOM B

Vol 5/No. 1/2023 | JPOM



Waspada! Mengonsumsi

Suplemen
CHLELE]

BPOM temukan 23,29% pelanggaran :
iklan suplemen kesehatan, didominasi

pencantuman klaim berlebihan |

KLAIM
SUPLEMEN

KESEHATAN
Merupakan urafan yang menyatakan,

menyarankan, atau menyiratkan bahwa
terdapat hubungan antara Suplemen Kesehatan

atau bahan aktif Suplemen Kesehatan dengan CONTOH KLAIM BERLEBIHAN

manfaat kesehatan. ® Memberi kesan panjang umur

Kriteria Pencantuman Klaim Pada ® Memberikan kesan awet muda (anti aging)

Suplemen Kesehatan ® Mengatasi kendisi penuaan (proses degeneratif}, contoh:
z pikun

Krceinyany Benmy # Mencantumkan klaim “aman’, “tidak berbahaya’, "bebas

@ Objektif atau tidak ada efek samping’, "optimal” dan/atau klaim

= lainnya yang semakna serta mendorong penggunaan

 Lengkap terus menarus

© Tidak menyesatkan dan dapat dibuktikan ® Memberl kesan bahwa penggunaan produk dapat

@ Bertujuan untuk melengkapi kebutuhan zat gizi, meningkatkan kemampuan belajar dan kecerdasan
memelihara, meningkatkan dan/atau memperbaiki ® Meninakatan kemampuan seksual/keharmonisan rumah
fungsi kesehatan, dan/atau efek fisiclogis pada kondisi tangga dan/atau klaim lainnya yang semakna
sehat

® Mengatasi atau dihubungkan dengan kondisi stres, mood,

2 Sesual dengan yang telah disetujui oleh BPOM dan/atau keadaan mental lainnya

Kriteria yong Salah Aman Mengonsumsi Suplemen

& Informasi produk yang diiklankan berbeda dengan Kesehatan

2 Membingungkan (misleading), tidak jelas (ambigue), é Pilih suplemen kesehatan sesuai kebutuhan
dan tidak benar

@ Bertujuan untuk pencegahan dan pengobatan suatu Tidak mudah tergiur dengan pramosifiklan suplemen
penyﬁkit b RERS w kesehatan yang berlebihan

& Bertujuan untuk menggantikan makanan sehari-hari _%a Hindari konsumsi suplemen kesehatan hanya untuk

mendapatkan efek yang instan

& Mendorang penggunaan Suplemen Kesehatan secara
berlebihan

Ingat selalu Cok KUK (Cek Kernasan, Label, 1zin edar
@ Dihubungkan dengan kondisi performa/penampilan /

dan Kedaluwarsa) sebelum membelifmengonsumsi
suplernen kesehatan

Kebutuhan nutrist tububh dapat terpenuhl dengan

mengansumsi makanan bergizi seimbang. Suplemen
kesehatan digunakan sebagal tambahan apahbilla
kebutuhan nutrisi harlan tidak terpenuhi atau
dibutuhkan lebilh misalnva saat sakit

@.' Sebaiknya konsultasikan dengan tenaga kesehatan
1 untuk memastikan kandungan suplemen kesehatan
sesuai yang diperlukan

[+

e




MUDIK LANCAR
PANGAN AMAN

g Eratar s M ftatardi Putramia
Editar uFan K anto

Tips Membeli N
an Eln ia a_fl i: Pri gukEFr'gnEgain E?alhmeltemeasaan
P g S DSJ Tips Membeli Oleh-Oleh/Bekal

@ Perhatikan kebersihan lokasi . - ~  Ingat Selalu
dan penjaja pangan . Cek KLIK
] =k Kemasan
@ Menggunakan pembungkus . d Lzl Label
vang bersih dan aman : 2k lzin Edar

(bukan merupakan . " =l Kedaluwarsa
kertas bekas atau b -
kresek hitam)

Jaga Suhu
Pangan Aman

@ Beli pangan dingin
yang dijual dingin

@ Beli pangan panas
vang dijual panas

@ Hindari membeli : i
makanan/minuman ]

yang menggunakan
es balok sembarangan

Selalu Jaga
Kebersihan

@ Cuci tangan sebelum makan

@ Buanglah sampah
sada tempatnya
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